
פרק ד

מעשים של אהבה

לאחר	שראינו	בפרק	הקודם	את	דרכי	התודעה	שמעוררות	בליבנו	אהבה,	הגיע	

הזמן	'להפשיל	שרוולים'	ולתרגם	את	הרגשות	גם	אל	כלי	המעשה.	אהבה	לעולם	

איננה	רק	בלב,	אהבת	ה'	מולידה	תפילות	וקיום	מצוות,	אהבה	משפחתית	גורמת	

למחויבויות	ומעשים	רבים	מספור,	ואבוי	לה	לאהבת	ישראל	אם	היא	תיוותר	רק	

אהבה,	 של	 מעשים	 גם	 מצמיחה	 אמיתית	 אהבה	 השלכות.	 חסר	 מופשט,	 כרגש	

ואם	לא	-	יש	לחשוד	בה,	שמא	איננה	אמיתית	או	חזקה	דיה.

שלושה	 על	 נלמד	 זה	 בפרק	 ישראל.	 אהבת	 של	 המעשי	 בצד	 מתמקד	 זה	 פרק	

תחומים:

בשביל זה יש חברים	-	כוחה	של	חברות	בעבודת	ה'  .1

פשוט לעזור	-	משמעות	מעשי	החסד	והצדקה  .2

צדקה לנשמה	-	החובה	להיטיב	עם	הזולת	ברוחניות  .3

לחלק	האחרון	יש	תוספת	עיון	"למעמיקים",	עומק	נוסף	בנושא	הנלמד.	

"כּשְֶׁשּׂוֹנאֵ לאְֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל בְּלבִּוֹ, הֲרֵי הוּא מַפְרִיד מִנּפְַשׁוֹ אוֹתוֹ חֵלקֶ שֶׁל זוּלתָוֹ 
הַכּלָוּל בּו, ודְוֹחֵהוּ מֵעָליָו בְּשִׂנאְָה זוֹ שֶׁשּׂוֹנאְוֹ, וּמְסַלּקֵ רְצוֹנוֹ מִמֶּנּוּ. וּמִמֵּילאָ, יֵשׁ 
כּלָ  בֶּאֱמֶת  כּיִ  בּעַַל מוּם.  וְנעֲַשָׂה  הַנַּ"ל  הַחֵלקֶ  בּוֹ  שֶׁנּחְֶסַר  בְּנפְַשׁוֹ,  וְחִסָּרוֹן  פּגְםָ 
הַשִּׂנאְָה הוּא  ידְֵי  ועְַל  בּוֹ,  זוּלתָוֹ  מֵהִתְכּלַּלְוּת  וְהַיְנוּ  מִתַּרְיַ"ג,  כּלָוּל  פְּרָטִי  אֵיבָר 
מַפְרִיד מִמֶּנּוּ אוֹתוֹ חֵלקֶ הַפְּרָטִי, וְאָז אֵינוֹ יָכוֹל לעֲַלוֹת לרְָצוֹן לפְִניֵ ה'. וּכדְִכתְִיב: 

"אֲשֶׁר יִהְיֶה בוֹ מוּם לֹא יִקְרַב להְַקְרִיב" )ויקרא כ"א י"ז(.
)האדמו"ר ה'צמח צדק', רבי מנחם מענדל מליובאוויטש, 'דרך מצוותיך' מצוות אהבת ישראל(

יש	 פרטי	 יהודי	 של	 נשמה	 בכל	 ולכן,	 אחת.	 נשמה	 יש	 שלמדנו,	 כפי	 ישראל,	 עם	 לכל	

נקודות	חיבור	וחלקים	מנשמתם	של	שאר	עם	ישראל.	כאשר	יש	אהבה	וחיבור	בין	אחד	

לשני,	אז	אותם	חלקים	מקבלים	חיים	ופועלים.	אך	כאשר	יהודי	שונא	את	חברו	ח"ו,	הוא	

מאבד	את	החלק	של	אותו	חבר,	שקיים	בנשמתו.	כמו	הדם	שזורם	באברי	הגוף	ומחבר	

ביניהם,	כך	גם	האהבה	מזרימה	חיים	ומחברת	בין	כל	חלקי	הנשמה.	ואם	ח"ו	יש	שנאה,	

אז	חלקי	הנשמה	מתחילים	למות,	והאדם	הופך	להיות	'בעל	מום'.

האם	הרגשת	פעם	איך	שנאה	וכעס	שלך	פגעו	בך?

כיצד	שנאה	פוגעת	בשונא	לפי	דברי	ה'צמח	צדק'?

לימוד זכות ללא גבול

בתשעה	באב	אחד	הלך	רבי	לוי	יצחק	מברדיטשוב	ברחובה	של	עיר,	וראה	אדם	

מישראל	יושב	במרפסת	ביתו	ואוכל	סעודה	בפרהסיא.	פנה	אליו	רבי	לוי	יצחק,	

ואמר	לו:	"בני,	בודאי	שכחת,	שתשעה	באב	היום!"	"לא	רבנו",	השיב	הלה,	"זוכר	

אני	כי	היום	תשעה	באב".	"אולי	אינך	יודע",	חזר	רבי	לוי	יצחק	ואמר	לו,	"שתשעה	

תענית	 באב	 שתשעה	 אני	 "יודע	 בו",	 ולשתות	 לאכול	 ואסור	 צום	 יום	 הוא	 באב	

ציבור	הוא",	השיב	הלה	בעזות	מצח.	"בוודאי	אדם	חלוש	אתה	והרופאים	אסרו	

עליך	את	התענית",	ניסה	רבי	לוי	יצחק	לחפש	לו	זכות.	"חס	ושלום",	משיב	הלה	

כשהוא	מחייך,	"בריא	ושלם	אני	בכל	רמ"ח	אברי".

"רבונו	של	עולם,	ראה	עד	כמה	מידת	 וקרא:	 נשא	רבי	לוי	יצחק	עיניו	למרום,	

האמת	של	יהודי	מגעת.	נוח	לו	ליהודי	להשים	עצמו	רשע,	ובלבד	שלא	להוציא	

שקר	מפיו"!

)'שרי	המאה'	כרך	ג'	עמ'	219(

***

בידיו	 הצטברו	 אחת	 פעם	 מרוד.	 עני	 כידוע	 היה	 מאניפולי	 זושא	 רבי	 הצדיק	

עשרה	רובלים,	וכדי	לשמור	עליהם	מפני	הגנבים,	הניחם	בתוך	החומש	בפרשת	

מהם	 ולקח	 ידו	 ושלח	 אחד	 פיקח	 לגנב	 נודע	 הדבר	 תגנוב".	 "לא	 אצל	 יתרו	

"ואהבת	 אצל	 קדושים	 בפרשת	 הניח	 הנותרים	 החמישה	 ואת	 רובלים,	 חמישה	

לרעך	כמוך"...	לימים	פתח	רבי	זושא	את	החומש	ולא	מצא	את	עשרת	הרובלים	

במקומם.	פשפש	ומצא	חמישה	מהם	במקום	אחר.

"הביטה	וראה,	רבונו	של	עולם",	נאנח	רבי	זושא	ואמר,	"מה	בין	זושא,	לבין	פלוני	

אדם	כשר	מישראל.	זושא,	כשהיו	מעותיו	בידו,	נטלן	הכל	לעצמו,	ואילו	פלוני,	

רחמן	בן	רחמנים,	לא	נטל	אלא	מחציתן	וקיים	"ואהבת	לרעך	כמוך""...

)'שרי	המאה'	כרך	א	עמ'	113(

שבגיבורים?...	 גיבור	 	"איזהו	

מי	שעושה	שונא	אוהבו".

)אבות	דרבי	נתן,	פרק	כ"ג(
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ביניהם	 ואין	 שיושבים	 שנים	

דבר	תורה,	אך	גם	אין	ביניהם	

כמו	 המבדיל	 דבר	 שום	

בעצמו	 זה	 ושנאה,	 מחלוקת	

דברי	תורה!	

)ר'	יצחק	מווארקי(

"אֲשֶׁר בֶּאֱמֶת יְסוֹד ועְִקָּר גּדָוֹל בּעָוֹסְקִים בּתַּוֹרָה ועֲַבוֹדָה שֶׁיּתְִחַבְּרוּ וִידַבְּרוּ זהֶ עִם 
זהֶ ... שֶׁמְּגלַּיִם נגִעְֵי לבְָבָם זהֶ לזָהֶ וּמְדַבְּרִים בָּזהֶ, שֶׁיֵּשׁ בָּזהֶ כּמַָּה פְּרָטֵי הַטּוֹב. 

כּלָ  דְּ"עַל  עַצְמוֹ,  אַהֲבתַ  מִצּדַ  בּעְַצְמוֹ  מוֹצְאָם  שֶׁאֵינוֹ  דְּבָרִים  כּמַָּה  שֶׁיֵּשׁ  הא', 
פְּשׁעִָים תְּכסֶַּה אַהֲבָה"... הָאַהֲבָה שֶׁהָאָדָם אוֹהֵב אֶת עַצְמוֹ בְּטִבעְוֹ מְכסַָּה עַל זהֶ, 

וַחֲבֵרוֹ מְעוֹרְרוֹ עַל זהֶ. 

ועְוֹד זֹאת, כּשְֶֹמְּגלַּהֶ נגִעְֵי לבְָבוֹ בּדְִבּוּר, הִנּהֵ בּעָתֵ שֶׁמְּדַבֵּר בָּזהֶ מִצְטַעֵר בְּנפְַשֹוֹ 
מְאדֹ מִזּהֶ, הַרְבֵּה יוֹתֵר מִכּמְוֹ שֶׁהִצְטַעֵר מִקּדֶֹם. וּמִמֵילאָ, מִתְחָרֵט בְּנפְַשׁוֹ עַל כּלָ 
ודְֻגמְָא  הַרְבֵּה...  נתִתְַּקֵּן  זהֶ  ידְֵי  שׁעֶַל  מֵהֵם,  רְצוֹנוֹ  ועְוֹקֵר  טוֹבִים  הַלֹּא  הָעִניְָניִם 
לזָהֶ הוּא מַה שֶּׁכּתָוּב "דְּאָגהָ בְלבֶ אִישׁ יְשִׂיחֶנּהָ" וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ ז"ל: "יְשִׂיחֶנּהָ 
לאֲַחֵרִים". וְאָנוּ רוֹאִין שֶׁבּעְתֵ שֶׁמְּדַבֵּר בְּצעֲַרוֹ אָז יגִדְַּל צעֲַרוֹ בְּיוֹתֵר מִכּמְוֹ שֶׁיִּהְיֶה 
קדֶֹם, אָמְנםָ אַחַר כּךְָ נוֹחַ לוֹ יוֹתֵר. וּכמְוֹ כןֵ בּעֲָבוֹדָה ]עבודת ה'[, כּשְֶׁמְּדַבֵּר מֵעִניְְניֵ 
נגִעְֵי לבְָבוֹ בּעְתֶ מַעֲשֶׂה הוּא מִצְטַעֵר יוֹתֵר, וְאַחַר כּךְָ נוֹחַ לוֹ יוֹתֵר מִפְּניֵ שֶׁבָּזהֶ 

מֵסִיר הַרְבֵּה מֵהַנּגְעִָים וְהָעֲווֹנוֹת. 

ועְוֹשִׂים  לתְַקֵּן,  אֵיךְ  לזָהֶ  עֵצוֹת  אֶחָד  כּלָ  מַמְצִיא  יַחַד  כּשְֶׁמְּדַבְּרִים  זֹאת,  עוֹד 
הֶסְכּםֵ בְּקַבָּלהָ עַל להְַבָּא לתְַקֵּן מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁיִּהְיֶה כּךָ וְכךְָ. וְהַהֶסְכּםֵ אֲשֶׁר עוֹשִׂים 
שְׁניִַם אוֹ רַבִּים יֵשׁ לזָהֶ חִזּוּק הַרְבֵּה יוֹתֵר מֵהַהֶסְכּםֵ שׁעֶוֹשֶה בִּפְניֵ עַצְמוֹ, וְנמְִצָא 

שֶׁהַהִתְחַבְּרוּת בּעְוֹבדְֵי ה' הוּא טוֹב מְאדֹ בְּכמַָּה פְּרָטִים."
)רבי שלום דובער מליובאוויטש, קונטרס 'החלצו' אות י(

שלושה	דברים	מונה	כאן	הרבי	הרש"ב,	בתועלת	הדיבור	של	חברים:

חבר	יכול	להפנות	את	תשומת	ליבי	לבעיות	שאני	נוטה	להתעלם	מהם. א.		

השיחה	 בהתחלה,	 כיוונים.	 בשני	 פועלים	 הנפש	 מסתרי	 וגילוי	 החבר	 עם	 השיחה	 ב.		

מעצימה	את	התחושות	שהסתתרו	בליבי,	ואם	הייתה	בי	חרטה	ודאגת	עוונות,	השיחה	

תחדד	את	תחושת	הכאב.	הדיבור	יהפוך	את	הרגשות	לממשיות	ונוגעות,	ויעזור	לי	

ובזכות	 הקלה,	 ארגיש	 דווקא	 אני	 השיחה,	 בזכות	 בהמשך,	 אבל	 ולזוז.	 להתעורר	

להתמודד	 ואוכל	 הדאגה,	 של	 הבהירות	 וחוסר	 הכבד	 מהעול	 אשתחרר	 הדיבור	

ולהתחלה	של	דרך	 יביא	ל"יסיחנה",	 נתון.	ה"ישיחנה"	 נכון	עם	המצב	בו	אני	 באופן	

חדשה.

כשמדברים	 אבל	 להישכח,	 יכולות	 בתוכי	 שנשארות	 מחשבות	 כוח.	 יש	 לשותפות	 ג.		

כוח	 לדברים	 נותנים	 שגם	 וממשות	 תוקף	 לזה	 יש	 ביחד,	 משהו	 על	 ומחליטים	

להתבצע.

תרגיל: הכיתה	מתחלקת	לזוגות,	ובמשך	רבע	שעה	מדבר	כל	זוג	על	ענייני	עבודת	ה'.	

אין	צורך	להיחשף	יתר	על	המידה	או	לנסות	"לחפור"	בעניינים	לא	מובנים.

אלו	תובנות	עלו	לכם	בעקבות	השיחה?

האם	תרצו	להמשיך	אותה?	איזה	רווחים	תוכלו	להפיק	מכך?

קלמיש	 קלונימוס	 רבי	 היה	 המאוחרים,	 בדורות	 בפולין	 החסידות	 מאדמור"י	 אחד	

ווארשה,	בימי	השואה	 וחייו	בגטו	 מפיאסצנה.	הרבי	מפיאסצנה	מפורסם	בגלל	פועלו	

בהדרכת	 מיוחדת	 דרך	 הייתה	 מפיאסצנה	 לרבי	 השם.	 קידוש	 על	 והירצחו	 הנוראים,	

חסידיו,	והוא	חינך	צעירים	עם	זקנים	לדבקות	מתמדת	בעבודת	ה'.	אחד	מרעיונותיו	היה	

יסוד	חבורות	של	עובדי	ה',	המסייעים	ומחזקים	זה	את	זה.	בספרו,	"בני	מחשבה	טובה",	

1. בשביל זה יש חברים!
לאהבה	יש	המון	כוח.	בכוחה	של	האהבה	מתקיים	העולם	-	מוקמות	משפחות,	גדלים	

אנשים,	מתפתחים	מוסדות	ומפעלים,	נכתבים	ספרים	ומושרים	שירים	-	והכול	מהמנוע	

של	האהבה.	כל	אחד	מאיתנו	זקוק	לאהבה	ולתחושת	חום	וקירבה,	כדי	לחיות.	אם	נרגיש	

שאין	מי	שאוהב	אותנו	ואכפת	לו	מאיתנו,	נתמלא	בבדידות	וניפול	לעצבות.

כוחה	של	האהבה	בא	לידי	ביטוי	בחברות.	חבר	טוב	הוא	מקור	לשמחה,	לכוח	ולהצלחה,	

כפי	שאמרו	חז"ל:	"איזו	היא	דרך	טובה	שידבק	בה	האדם?	רבי	יהושע	אומר:	חבר	טוב"	

)אבות	ב,י(.	החבר	הטוב	הוא	העצה	של	רבי	יהושע	לחיים	טובים.	זה	נכון	בחיים	בכלל,	

וזה	גם	נכון	בחיי	עבודת	ה'.	מי	שרוצה	להתקדם	בעבודת	ה'	ולעבוד	את	ה'	באמת,	זקוק	

לחבר	או	חבורה.	חבר	שיקשיב,יעודד	וידחוף	קדימה,	וחבורה	שתיתן	השראה	ועוצמה.

מאז	 וחבורה.	 חברים	 של	 הכוח	 את	 נס	 על	 והעלתה	 מאוד	 הדגישה	 החסידות	 תורת	

ומעולם	חסידים	הם	"משפחה",	ומאוד	אוהבים	ודואגים	זה	לזה.	בעבר,	היו	אפילו	מקומות	

בהם	החסידים	חיו	במעין	חיים	קיבוציים	של	שותפות	כלכלית.	היו	גם	חסידים	שהתאגדו	

לחבורות	של	עובדי	ה',	עם	כללים	ומטרות	מיוחדות	לחבורה.	במקורות	הבאים	נראה	

מעט	מההסברים	וההדרכות	של	תורת	החסידות	בעניין	החברות	והחבורה	בעבודת	ה':

"… אַהֲבתַ חֲבֵרִים )גדולה( יוֹתֵר מִכּלָ הַמּוּסָרִים ]דברי המוסר[, כּאֲַשֶׁר יְסַפֵּר אִישׁ אֶל 
רֵעֵהוּ בְּהַגּיִד לוֹ אֶת כּלָ לבִּו עֲצתַ הַיֵּצֶר אֲשֶׁר בְּקִרְבּוֹ, הִנּהֵ הַדִּבּוּר בּעְַצְמוֹ פּוֹעֵל 
יְשׁוּעוֹת וּמִשָּׁם יִפָּרֵד הַיֵּצֶר. מִלּבְדַ כּיִ טוֹבִים הַשְּׁניִַם, אֲשֶׁר הַשֵּׁניִ יְקִימוֹ בַּ"עֲצתַ 

ה' הִיא תָקוּם". 

וְהִנּהֵ בָּאַחְדּוּת נכִלְלָ מִצְותַ "וְאָהַבתְָּ לרְֵעֲךָ כּמָוֹךָ", וּמַאֲמַר חֲזַ"ל: "מַה דַּעֲלךְָ סָניֵ 
וְהוֹלךְֵ  בָּהֵֶם מוֹנהֶ  נקְִניֵת  הַמִּדּוֹת שֶׁהַתּוֹרָה  וּמִן  )שבת לא,א(,  לחְַבְרָךְ לאָ תּעֲַבֵיד" 
מִדּוֹת הַנּקְִנוֹת ע"י אַחֵרִים, כמְַּבֹאָר שָׁם: "בּדְִקְדּוּק חֲבֵרִים, בְּפִלפְּוּל הַתַּלמְִידִים 
וכו',  הַתּוֹכחָוֹת  אֶת  וכו' אוֹהֵב  הַבְּרִיּוֹת  אֶת  וכו' אוֹהֵב  מְקוֹמוֹ  אֶת  הַמַּכּיִר  וכו' 
וְלֹא מֵגיִס לבִּוֹ וכו' נוֹשֵׂא בעְֹל עִם חֲבֵרוֹ, מַכרְִיעוֹ לכְףַ זכְוּת, מַעֲמִידוֹ עַל הָאֱמֶת, 
מַעֲמִידוֹ עַל הַשָּׁלוֹם" )אבות ו,ו( וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל: "אִם אֵין שָׁלוֹם אֵין כּלְוּם" 

)תורת כהנים בחוקותי פ"ז(.

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ  ]כּלְלָ הדבר, ועיקר ושורש הכל[,  דְּכֹלּאָ  וְשָׁרְשָא  ועְִקָּרָא  דְּמִלתְָּא  כּלְלָאָ 
זַ"ל: "לֹא מָצָא הַקב"ה כּלְיִ מַחְזיִק בְּרָכהָ ליִשְׂרָאֵל, אֶלּאָ הַשָּׁלוֹם וְאַחְדּוּת". אִישׁ 
מַקְשִׁיבִים  חֲבֵרִים  אֶחָד  כּאְִישׁ  נפְַשָׁם  ותְדְִבַּק  הַנּפֶֶשׁ,  בּדְִבֵקוּת  ידְֻבְּקוּ  רֵעֵהו  אֶל 

לקְוֹל ה'…"
)רבי מנחם מענדל מוויטבסק, 'פרי הארץ', מכתב י"ג(

רבי	מנחם	מענדל	מוויטבסק,	מראשוני	גדולי	החסידות,	עמד	בראש	עליית	החסידים	

לארץ	ישראל	בשנת	ה'תקל"ז	)1777(.	יחד	איתו	עלו	עוד	כשלוש	מאות	חסידים	שקבעו	

לבסוף	את	מושבם	בעיר	טבריה.	בארץ	ישראל	הם	חיו	חיים	קשים	מאוד,	סבלו	מעוני	

ומחסור,	וממש	מסרו	את	נפשם	כדי	לחיות	בארץ	הקדושה.	אחד	הדברים	שנתן	להם	

שבחו"ל	 חבריהם	 רעים.	 ואהבת	 החברים	 דיבוק	 היה	 הקשיים,	 כל	 עם	 להתמודד	 כוח	

שלחו	להם	כספים	שהעמידו	אותם	על	רגליהם,	והם	בעצמם	עודדו	וחיזקו	זה	את	זה.

בעניין	 החברים,	 לאהבת	 שיש	 מעלות	 כמה	 מוויטבסק	 מנדל	 רבי	 מונה	 זה	 במכתב	

עבודת	ה'.	ראשית,	הדיבור	שבין	חבר	לחבר,	יכול	להשפיע	הרבה	יותר	מכל	הדרשות	

והשיעורים.	עצם	הדיבור,	עצם	השיתוף	זה	עם	זה,	"פועל	ישועות"	ומשפיע	לטובה.	כמו	

כן,	חברים	יודעים	לתת	עצה	טובה,	בזמן	ובמקום	הנכון,	ולהקים	אחד	את	השני	מהבוץ	

והדשדוש.	אפילו	לימוד	התורה,	שתלוי	לכאורה	ביכולות	שכליות,	תלוי	הרבה	בדיבוק	

חברים	וביחסים	מתוקנים.
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ביניהם	 ואין	 שיושבים	 שנים	

דבר	תורה,	אך	גם	אין	ביניהם	

כמו	 המבדיל	 דבר	 שום	

בעצמו	 זה	 ושנאה,	 מחלוקת	

דברי	תורה!	

)ר'	יצחק	מווארקי(

"אֲשֶׁר בֶּאֱמֶת יְסוֹד ועְִקָּר גּדָוֹל בּעָוֹסְקִים בּתַּוֹרָה ועֲַבוֹדָה שֶׁיּתְִחַבְּרוּ וִידַבְּרוּ זהֶ עִם 
זהֶ ... שֶׁמְּגלַּיִם נגִעְֵי לבְָבָם זהֶ לזָהֶ וּמְדַבְּרִים בָּזהֶ, שֶׁיֵּשׁ בָּזהֶ כּמַָּה פְּרָטֵי הַטּוֹב. 

כּלָ  דְּ"עַל  עַצְמוֹ,  אַהֲבתַ  מִצּדַ  בּעְַצְמוֹ  מוֹצְאָם  שֶׁאֵינוֹ  דְּבָרִים  כּמַָּה  שֶׁיֵּשׁ  הא', 
פְּשׁעִָים תְּכסֶַּה אַהֲבָה"... הָאַהֲבָה שֶׁהָאָדָם אוֹהֵב אֶת עַצְמוֹ בְּטִבעְוֹ מְכסַָּה עַל זהֶ, 

וַחֲבֵרוֹ מְעוֹרְרוֹ עַל זהֶ. 

ועְוֹד זֹאת, כּשְֶֹמְּגלַּהֶ נגִעְֵי לבְָבוֹ בּדְִבּוּר, הִנּהֵ בּעָתֵ שֶׁמְּדַבֵּר בָּזהֶ מִצְטַעֵר בְּנפְַשֹוֹ 
מְאֹד מִזּהֶ, הַרְבֵּה יוֹתֵר מִכּמְוֹ שֶׁהִצְטַעֵר מִקּדֶֹם. וּמִמֵילאָ, מִתְחָרֵט בְּנפְַשׁוֹ עַל כּלָ 
ודְֻגמְָא  הַרְבֵּה...  נתִתְַּקֵּן  זהֶ  ידְֵי  שׁעֶַל  מֵהֵם,  רְצוֹנוֹ  ועְוֹקֵר  טוֹבִים  הַלֹּא  הָעִניְָניִם 
לזָהֶ הוּא מַה שֶּׁכּתָוּב "דְּאָגהָ בְלבֶ אִישׁ יְשִׂיחֶנּהָ" וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ ז"ל: "יְשִׂיחֶנּהָ 
לאֲַחֵרִים". וְאָנוּ רוֹאִין שֶׁבּעְתֵ שֶׁמְּדַבֵּר בְּצעֲַרוֹ אָז יגִדְַּל צעֲַרוֹ בְּיוֹתֵר מִכּמְוֹ שֶׁיִּהְיֶה 
קדֶֹם, אָמְנםָ אַחַר כּךְָ נוֹחַ לוֹ יוֹתֵר. וּכמְוֹ כןֵ בּעֲָבוֹדָה ]עבודת ה'[, כּשְֶׁמְּדַבֵּר מֵעִניְְניֵ 
נגִעְֵי לבְָבוֹ בּעְתֶ מַעֲשֶׂה הוּא מִצְטַעֵר יוֹתֵר, וְאַחַר כּךְָ נוֹחַ לוֹ יוֹתֵר מִפְּניֵ שֶׁבָּזהֶ 

מֵסִיר הַרְבֵּה מֵהַנּגְעִָים וְהָעֲווֹנוֹת. 

ועְוֹשִׂים  לתְַקֵּן,  אֵיךְ  לזָהֶ  עֵצוֹת  אֶחָד  כּלָ  מַמְצִיא  יַחַד  כּשְֶׁמְּדַבְּרִים  זֹאת,  עוֹד 
הֶסְכּםֵ בְּקַבָּלהָ עַל להְַבָּא לתְַקֵּן מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁיִּהְיֶה כּךָ וְכךְָ. וְהַהֶסְכּםֵ אֲשֶׁר עוֹשִׂים 
שְׁניִַם אוֹ רַבִּים יֵשׁ לזָהֶ חִזּוּק הַרְבֵּה יוֹתֵר מֵהַהֶסְכּםֵ שׁעֶוֹשֶה בִּפְניֵ עַצְמוֹ, וְנמְִצָא 

שֶׁהַהִתְחַבְּרוּת בּעְוֹבדְֵי ה' הוּא טוֹב מְאדֹ בְּכמַָּה פְּרָטִים."
)רבי שלום דובער מליובאוויטש, קונטרס 'החלצו' אות י(

שלושה	דברים	מונה	כאן	הרבי	הרש"ב,	בתועלת	הדיבור	של	חברים:

חבר	יכול	להפנות	את	תשומת	ליבי	לבעיות	שאני	נוטה	להתעלם	מהם. א.		

השיחה	 בהתחלה,	 כיוונים.	 בשני	 פועלים	 הנפש	 מסתרי	 וגילוי	 החבר	 עם	 השיחה	 ב.		

מעצימה	את	התחושות	שהסתתרו	בליבי,	ואם	הייתה	בי	חרטה	ודאגת	עוונות,	השיחה	

תחדד	את	תחושת	הכאב.	הדיבור	יהפוך	את	הרגשות	לממשיות	ונוגעות,	ויעזור	לי	

ובזכות	 הקלה,	 ארגיש	 דווקא	 אני	 השיחה,	 בזכות	 בהמשך,	 אבל	 ולזוז.	 להתעורר	

להתמודד	 ואוכל	 הדאגה,	 של	 הבהירות	 וחוסר	 הכבד	 מהעול	 אשתחרר	 הדיבור	

ולהתחלה	של	דרך	 יביא	ל"יסיחנה",	 נתון.	ה"ישיחנה"	 נכון	עם	המצב	בו	אני	 באופן	

חדשה.

כשמדברים	 אבל	 להישכח,	 יכולות	 בתוכי	 שנשארות	 מחשבות	 כוח.	 יש	 לשותפות	 ג.		

כוח	 לדברים	 נותנים	 שגם	 וממשות	 תוקף	 לזה	 יש	 ביחד,	 משהו	 על	 ומחליטים	

להתבצע.

תרגיל: הכיתה	מתחלקת	לזוגות,	ובמשך	רבע	שעה	מדבר	כל	זוג	על	ענייני	עבודת	ה'.	

אין	צורך	להיחשף	יתר	על	המידה	או	לנסות	"לחפור"	בעניינים	לא	מובנים.

אלו	תובנות	עלו	לכם	בעקבות	השיחה?

האם	תרצו	להמשיך	אותה?	איזה	רווחים	תוכלו	להפיק	מכך?

קלמיש	 קלונימוס	 רבי	 היה	 המאוחרים,	 בדורות	 בפולין	 החסידות	 מאדמור"י	 אחד	

ווארשה,	בימי	השואה	 וחייו	בגטו	 מפיאסצנה.	הרבי	מפיאסצנה	מפורסם	בגלל	פועלו	

בהדרכת	 מיוחדת	 דרך	 הייתה	 מפיאסצנה	 לרבי	 השם.	 קידוש	 על	 והירצחו	 הנוראים,	

חסידיו,	והוא	חינך	צעירים	עם	זקנים	לדבקות	מתמדת	בעבודת	ה'.	אחד	מרעיונותיו	היה	

יסוד	חבורות	של	עובדי	ה',	המסייעים	ומחזקים	זה	את	זה.	בספרו,	"בני	מחשבה	טובה",	

1. בשביל זה יש חברים!
לאהבה	יש	המון	כוח.	בכוחה	של	האהבה	מתקיים	העולם	-	מוקמות	משפחות,	גדלים	

אנשים,	מתפתחים	מוסדות	ומפעלים,	נכתבים	ספרים	ומושרים	שירים	-	והכול	מהמנוע	

של	האהבה.	כל	אחד	מאיתנו	זקוק	לאהבה	ולתחושת	חום	וקירבה,	כדי	לחיות.	אם	נרגיש	

שאין	מי	שאוהב	אותנו	ואכפת	לו	מאיתנו,	נתמלא	בבדידות	וניפול	לעצבות.

כוחה	של	האהבה	בא	לידי	ביטוי	בחברות.	חבר	טוב	הוא	מקור	לשמחה,	לכוח	ולהצלחה,	

כפי	שאמרו	חז"ל:	"איזו	היא	דרך	טובה	שידבק	בה	האדם?	רבי	יהושע	אומר:	חבר	טוב"	

)אבות	ב,י(.	החבר	הטוב	הוא	העצה	של	רבי	יהושע	לחיים	טובים.	זה	נכון	בחיים	בכלל,	

וזה	גם	נכון	בחיי	עבודת	ה'.	מי	שרוצה	להתקדם	בעבודת	ה'	ולעבוד	את	ה'	באמת,	זקוק	

לחבר	או	חבורה.	חבר	שיקשיב,יעודד	וידחוף	קדימה,	וחבורה	שתיתן	השראה	ועוצמה.

מאז	 וחבורה.	 חברים	 של	 הכוח	 את	 נס	 על	 והעלתה	 מאוד	 הדגישה	 החסידות	 תורת	

ומעולם	חסידים	הם	"משפחה",	ומאוד	אוהבים	ודואגים	זה	לזה.	בעבר,	היו	אפילו	מקומות	

בהם	החסידים	חיו	במעין	חיים	קיבוציים	של	שותפות	כלכלית.	היו	גם	חסידים	שהתאגדו	

לחבורות	של	עובדי	ה',	עם	כללים	ומטרות	מיוחדות	לחבורה.	במקורות	הבאים	נראה	

מעט	מההסברים	וההדרכות	של	תורת	החסידות	בעניין	החברות	והחבורה	בעבודת	ה':

"… אַהֲבתַ חֲבֵרִים )גדולה( יוֹתֵר מִכּלָ הַמּוּסָרִים ]דברי המוסר[, כּאֲַשֶׁר יְסַפֵּר אִישׁ אֶל 
רֵעֵהוּ בְּהַגּיִד לוֹ אֶת כּלָ לבִּו עֲצתַ הַיֵּצֶר אֲשֶׁר בְּקִרְבּוֹ, הִנּהֵ הַדִּבּוּר בּעְַצְמוֹ פּוֹעֵל 
יְשׁוּעוֹת וּמִשָּׁם יִפָּרֵד הַיֵּצֶר. מִלּבְדַ כּיִ טוֹבִים הַשְּׁניִַם, אֲשֶׁר הַשֵּׁניִ יְקִימוֹ בַּ"עֲצתַ 

ה' הִיא תָקוּם". 

וְהִנּהֵ בָּאַחְדּוּת נכִלְלָ מִצְותַ "וְאָהַבתְָּ לרְֵעֲךָ כּמָוֹךָ", וּמַאֲמַר חֲזַ"ל: "מַה דַּעֲלךְָ סָניֵ 
וְהוֹלךְֵ  בָּהֵֶם מוֹנהֶ  נקְִניֵת  הַמִּדּוֹת שֶׁהַתּוֹרָה  וּמִן  )שבת לא,א(,  לחְַבְרָךְ לאָ תּעֲַבֵיד" 
מִדּוֹת הַנּקְִנוֹת ע"י אַחֵרִים, כמְַּבֹאָר שָׁם: "בּדְִקְדּוּק חֲבֵרִים, בּפְִלפְּוּל הַתַּלמְִידִים 
וכו',  הַתּוֹכחָוֹת  אֶת  וכו' אוֹהֵב  הַבְּרִיּוֹת  אֶת  וכו' אוֹהֵב  מְקוֹמוֹ  אֶת  הַמַּכּיִר  וכו' 
וְלֹא מֵגיִס לבִּוֹ וכו' נוֹשֵׂא בעְֹל עִם חֲבֵרוֹ, מַכרְִיעוֹ לכְףַ זכְוּת, מַעֲמִידוֹ עַל הָאֱמֶת, 
מַעֲמִידוֹ עַל הַשָּׁלוֹם" )אבות ו,ו( וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל: "אִם אֵין שָׁלוֹם אֵין כּלְוּם" 

)תורת כהנים בחוקותי פ"ז(.

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ  ]כּלְלָ הדבר, ועיקר ושורש הכל[,  דְּכֹלּאָ  וְשָׁרְשָא  ועְִקָּרָא  דְּמִלתְָּא  כּלְלָאָ 
זַ"ל: "לֹא מָצָא הַקב"ה כּלְיִ מַחְזיִק בְּרָכהָ ליִשְׂרָאֵל, אֶלּאָ הַשָּׁלוֹם וְאַחְדּוּת". אִישׁ 
מַקְשִׁיבִים  חֲבֵרִים  אֶחָד  כּאְִישׁ  נפְַשָׁם  ותְדְִבַּק  הַנּפֶֶשׁ,  בּדְִבֵקוּת  ידְֻבְּקוּ  רֵעֵהו  אֶל 

לקְוֹל ה'…"
)רבי מנחם מענדל מוויטבסק, 'פרי הארץ', מכתב י"ג(

רבי	מנחם	מענדל	מוויטבסק,	מראשוני	גדולי	החסידות,	עמד	בראש	עליית	החסידים	

לארץ	ישראל	בשנת	ה'תקל"ז	)1777(.	יחד	איתו	עלו	עוד	כשלוש	מאות	חסידים	שקבעו	

לבסוף	את	מושבם	בעיר	טבריה.	בארץ	ישראל	הם	חיו	חיים	קשים	מאוד,	סבלו	מעוני	

ומחסור,	וממש	מסרו	את	נפשם	כדי	לחיות	בארץ	הקדושה.	אחד	הדברים	שנתן	להם	

שבחו"ל	 חבריהם	 רעים.	 ואהבת	 החברים	 דיבוק	 היה	 הקשיים,	 כל	 עם	 להתמודד	 כוח	

שלחו	להם	כספים	שהעמידו	אותם	על	רגליהם,	והם	בעצמם	עודדו	וחיזקו	זה	את	זה.

בעניין	 החברים,	 לאהבת	 שיש	 מעלות	 כמה	 מוויטבסק	 מנדל	 רבי	 מונה	 זה	 במכתב	

עבודת	ה'.	ראשית,	הדיבור	שבין	חבר	לחבר,	יכול	להשפיע	הרבה	יותר	מכל	הדרשות	

והשיעורים.	עצם	הדיבור,	עצם	השיתוף	זה	עם	זה,	"פועל	ישועות"	ומשפיע	לטובה.	כמו	

כן,	חברים	יודעים	לתת	עצה	טובה,	בזמן	ובמקום	הנכון,	ולהקים	אחד	את	השני	מהבוץ	

והדשדוש.	אפילו	לימוד	התורה,	שתלוי	לכאורה	ביכולות	שכליות,	תלוי	הרבה	בדיבוק	

חברים	וביחסים	מתוקנים.
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2. פשוט לעזור
אחרי	כל	הלימוד	והדיבורים	היפים	על	אהבה,	צריך	לזכור	שתכלית	הכול	זה	המעשים.	

לעזור	ליהודי	אחר	בכל	מה	שהוא	צריך,	גם	אם	זה	נראה	לי	קשה	או	אפילו	מיותר.

חסידים	אומרים	ש"גשמיות	של	יהודי	אחר,	היא	הרוחניות	שלי".	זאת	אומרת,	שכל	עניין	

גשמי	שמציק	ומפריע	לחברי,	אפילו	שאצלו	זה	משהו	טכני,	גשמי,	אצלי	זו	מצווה	ועניין	

רוחני,	ועלי	לעזור	ולסייע	לו	ככל	יכולתי.

במקור	הבא	מחדד	רבי	שניאור	זלמו	מלאדי	את	חשיבותה	של	מצוות	הצדקה	והחסד	

במיוחד	בדורות	שלנו:

"עַל כּןֵ אֲהוּבַי אַחַי שִׂימוּ נאָ לבְַבְכםֶ, לאְֵלּהֶ הַדְּבָרִים הַנּאֱֶמָרִים בִּקְצָרָה מְאדֹ )וְאִם 
יִרְצֶה ה' פָּניִם אֶל פָּניִם אֲדַבָּר בָּם בָּאֲרֻכּהָ(. אֵיךְ הֱיוֹת כּלָ עִקָּר עֲבוֹדַת ה' בּעְתִִּים 
הַלּלָוּ, בְּ'עִקְבוֹת מְשִׁיחָא', הִיא עֲבוֹדַת הַצּדְָקָה. כּמְוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל "אֵין 
יִשְׂרָאֵל נגִאְָליִן אֶלּאָ בִּצדְָקָה". וְלֹא אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל "תַּלמְוּד תּוֹרָה שָׁקוּל כּנְגֶדֶ 
גּמְִילוּת חֲסָדִים" אֶלּאָ בִּימֵיהֶם, שׁתֶַּלמְוּד תּוֹרָה הָיָה עִקָּר הָעֲבוֹדָה אֶצְלםָ, ועְַל כּןֵ 
הָיוּ חֲכמִָים גּדְוֹליִם תַּנּאִָים וַאֲמוֹרָאִים. מַה שֶּׁאֵין כּןֵ בְּ'עִקְבוֹת מְשִׁיחָא' שֶׁנּפְָלהָ 
'סֻכּתַ דָּודִ' ]השכינה, עם ישראל[ עדַ בְּחִינתַ רַגלְיִַם ועֲַקֵבִים, שֶׁהִיא בְּחִינתַ עֲשִֹיָּה, אֵין 
דֶּרֶך לדְָבְקָה בָּהּ בֶּאֱמֶת, וּלהְַפְּכאָ חֲשׁוֹכאָ לנִהְוֹרָא דִּילהָּ ]ולהפוך אֶת החושך לאור שלה[ 

כּיִ אִם בִּבְחִינתַ עֲשִֹיָּה גּםַ כּןֵ, שֶׁהִיא מַעֲשֶׂה הַצּדְָקָה". 
)רבי שניאור זלמן מלאדי, 'תניא', איגרת הקודש פרק ט( 

בכל	זמן	ובכל	דור	אנחנו	מחויבים	לקיים	את	כל	המצוות	כולם.	אך	בתוך	כלל	המצוות	יש	

לכל	דור	משימה	מיוחדת	אליה	הוא	שייך.	מצווה	מסוימות	שמתאימה	לו	במיוחד,	ושהיא	

ה'צינור'	אליו	הוא	צריך	לנקז	את	מירב	הכוחות.	לדורות	שלנו,	הדורות	האחרונים	לפני	

ביאת	משיח,	יש	שייכות	מיוחדת	למצוות	הצדקה.	המושג	"עקבתא	דמשיחא"	הוא	שם	

קוד	לתקופה	ולדורות	הסמוכים	לביאת	המשיח,	כי	בתקופה	זו	שומעים	כבר	את	'עקביו'	

של	המשיח,	ומתקרבים	לבואו.	וגם	מעוד	סיבה	כי	הדורות	של	"עקבתא	דמשיחא"	הם	

הדורות	של	ה'עקב'	-	תחתית	הגוף	והמדרגה.	עם	ישראל	)כפי	שלמדנו	בפרק	א(	נמשל	

לקומת	אדם	שלימה,	והדורות	האחרונים	-	העומדים	בדרגה	נמוכה	מבחינה	רוחנית,	

נמשלו	לעקב	-	העומד	בתחתית	הגוף	כולו.

להיות	בתחתית,	זה	להיות	שקועים	ברמה	הכי	מעשית,	הכי	רחוקה	מההבנות	המעמיקות	

רוח	 אנשי	 למצוא	 קשה	 שבה	 חומרית,	 מאוד	 בתקופה	 לחיות	 זה	 הגבוהים.	 והרגשות	

אמיתיים.	אז	איזו	מצווה	מתאימה	לדורות	שכאלה,	לדורות	שלנו?	מצווה	שהיא	גם	כן	

מעשית	וחומרית	-	מצוות	הצדקה.

לפני	 שמברכים	 כמו	 צדקה	 נתינת	 על	 מברכים	 לא	 מדוע	 פעם,	 שאל	 הצדיקים	 אחד	

ידיו,	אומר	 נוטל	את	 נותן	הצדקה	היה	 וענה,	שאילו	היו	צריכים	לברך,	אז	 כל	מצווה?	

"לשם	ייחוד",	מתכונן	ומכוון	כוונות,	ובינתיים	העני	העומד	בפתח	כבר	היה	נופל	ברעבונו	

על	הרצפה	ומתעלף...	מצוות	צדקה	היא	מצווה	של	תכל'ס,	של	מעשים	בפועל,	ובזה	

מעלתה.	כמובן	שצריך	לתת	צדקה	בסבר	פנים	יפות,	ושזוהי	הצדקה	המובחרת	ביותר,	

אבל	בסופו	של	דבר	נצטרך	למדוד	כמה	כסף	קיבל	העני,	ולא	כמה	מילים	טובות	אמרו	לו.

לוותר	על	כסף	זה	מאוד	קשה.	התחושה	הבסיסית	היא	שהכסף	הוא	שלי	-	אני	עבדתי	

עליו,	אני	קיבלתי	אותו,	אני	צריך	אותו.	לתת	את	הכסף	זה	לתת	את	עצמי,	ולכן	זה	כל	

כך	לא	פשוט.

טובה".	 ה"מחשבה	 חבורת	 של	 הפעולה	 ודרכי	 מטרות	 את	 מפיאסצנה	 הרבי	 מפרט	

במקור	הבא	נראה	נקודה	אחת	מהדרכותיו	בעניין	זה:

"עַל שְׁלֹשָה דְּבָרִים הַחֶבְרַיָּא הַקְּדוֹשָׁה עוֹמֶדֶת: עַל הִתְחַבְּרוּת חֲבֵרִים, עַל אַהֲבתַ 
חֲבֵרִים,  בְּאַהֲבתַ  יַחַד  יתְִחַבְּרוּ  הֲגםַ שֶׁכּלֻּםָ  חֲבֵרִים. לכָןֵ  הִתדְַּבְּקוּת  ועְַל  חֲבֵרִים, 
וְכלֻּםָ יֹאהֲבוּ זהֶ לזָהֶ אַהֲבָה רַבָּה, מִכּלָ מָקוֹם יִקַּח לוֹ כּלָ אֶחָד מֵהֵם חָבֵר לעְַצְמוֹ 
שֶׁלּפְָניָו יגְלַּהֶ אֶת כּלָ מַצְפּוּניֵ לבְָבוֹ, בֵּין בּדְִבָרִים רוּחֲניִִּים וּבֵין בּדְִבָרִים גּוּפָניִִּים, 
דַּאֲגתָוֹ וְשִׂמְחָתוֹ, נפְִילתָוֹ ועֲַליִּתָוֹ, וַחֲבֵרוֹ הַשּׁוֹמֵעַ יְנחֲַמֵהוּ וִייעֲַצֵהוּ וִישַׂמְּחֵהוּ כּכְלָ 
הָאֶפְשָׁר לוֹ. גּםַ בּדְָבָרִים הָרוּחֲניִִּים יְיעֲַצֵהוּ וְידְַרִיכהֵוּ כּפְִי דַּעתְּוֹ וּמַצָּבוֹ, וְכןֵ זהֶ 

לזָהֶ. 

פְּרָטִי,  לאְוֹהֵב  אֵליָו  להְִתְחַבֵּר  רוֹצֶה  מֵהֵם  אֶחָד  שֶׁאֵין  הַחֶבְרַיָּא,  מִן  נשְִׁאָר  וְאִם 
מֻכרְָחָה הַחֶבְרַיָּא לתִֵּן לוֹ אֶחָד מֵהֵם."

)רבי קלונימוס קלמיש מפיאסצנא, 'בני מחשבה טובה' סדר הדרכה וכללים, אות ט(

ההדרכה	של	הרבי	מפיאסצנא	כאן,	מתייחסת	לקבוצה	שהתגבשה	במיוחד	כדי	לעבוד	

שמוטלים	 החובות	 ואת	 הזכויות	 את	 לדעת	 הקבוצה	 חברי	 על	 כך,	 ומשום	 יחד.	 ה'	 את	

עליהם,	והדאגה	לכל	פרט	בקבוצה	היא	אחת	מחובות	חברי	הקבוצה.	אך	עיקרון	זה	

נכון	לכל	קבוצה	חברתית.

קורה	הרבה	פעמים,	אפילו	בכיתה	או	שבט	מאוד	מגובשים,	שיש	מישהו	שנשכח	בצד.	

בגלל	שאף	אחד	לא	ממש	רוצה	בחברתו,	בגלל	הביישנות	שלו,	או	בגלל	סיבה	אחרת.	

וזו	אחריות	של	הקבוצה	לתקן	זאת.	זה	לא	נכון	לצפות	שיהיה	 המצב	הזה	הוא	בעיה,	

"אחד	בשביל	כולם",	ושכל	חברי	הכיתה	יעזרו	למטרות	המשותפות	של	הכיתה,	אבל	

לא	 מתוקן	 חברתי	 ובגיבוש	 אמיתית	 בחבורה	 אחד".	 בשביל	 ה"כולם	 את	 גם	 לשכוח	

עוזבים	אף	אחד,	והחברה	בכוחה	המיוחד	יודעת	לדאוג	לכל	אחד.

מה חסר לי?

אמר	הצדיק	רבי	דוד	מלעלוב:	"למדתי	אהבת	ישראל	מגוי	אחד	שאמר	לחברו	

'אני	אוהב	אותך',	והחזיר	לו	חברו	'האם	יודע	אתה	מה	חסר	לי?'	וכשאמר	שאינו	

יודע,	החזיר	לו	חברו	ואמר	'אם	אינך	יודע	מה	חסר	לי	איך	תוכל	לאהבני'	"?

)'שיח	שרפי	קודש'	עמ'	יב(

אדמו"ר	 אל	 חסידים	 באו	

האמצעי	בטרוניא	על	החסיד	

הוא	 שאין	 מהומיל,	 אייזיק	 ר'	

מתוועד	ומלמד	אותם.

אוכל	 איך	 אייזיק:	 ר'	 התנצל	

להתוועד	וללמד,	בעת	שעדיין	

לא	תיקנתי	את	עצמי?

לי,	 האמן	 הרבי:	 לו	 השיב	

הנני	שלא	אוכל	 כאשר	רואה	

אני	 עצמי,	 את	 לתקן	 כבר	

משתדל,	לכל	הפחות,	לעבוד	

עם	הזולת.

)פניני	הכתר(
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2. פשוט לעזור
אחרי	כל	הלימוד	והדיבורים	היפים	על	אהבה,	צריך	לזכור	שתכלית	הכול	זה	המעשים.	

לעזור	ליהודי	אחר	בכל	מה	שהוא	צריך,	גם	אם	זה	נראה	לי	קשה	או	אפילו	מיותר.

חסידים	אומרים	ש"גשמיות	של	יהודי	אחר,	היא	הרוחניות	שלי".	זאת	אומרת,	שכל	עניין	

גשמי	שמציק	ומפריע	לחברי,	אפילו	שאצלו	זה	משהו	טכני,	גשמי,	אצלי	זו	מצווה	ועניין	

רוחני,	ועלי	לעזור	ולסייע	לו	ככל	יכולתי.

במקור	הבא	מחדד	רבי	שניאור	זלמו	מלאדי	את	חשיבותה	של	מצוות	הצדקה	והחסד	

במיוחד	בדורות	שלנו:

"עַל כּןֵ אֲהוּבַי אַחַי שִׂימוּ נאָ לבְַבְכםֶ, לאְֵלּהֶ הַדְּבָרִים הַנּאֱֶמָרִים בִּקְצָרָה מְאדֹ )וְאִם 
יִרְצֶה ה' פָּניִם אֶל פָּניִם אֲדַבָּר בָּם בָּאֲרֻכּהָ(. אֵיךְ הֱיוֹת כּלָ עִקָּר עֲבוֹדַת ה' בּעְתִִּים 
הַלּלָוּ, בְּ'עִקְבוֹת מְשִׁיחָא', הִיא עֲבוֹדַת הַצּדְָקָה. כּמְוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל "אֵין 
יִשְׂרָאֵל נגִאְָליִן אֶלּאָ בִּצדְָקָה". וְלֹא אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל "תַּלמְוּד תּוֹרָה שָׁקוּל כּנְגֶדֶ 
גּמְִילוּת חֲסָדִים" אֶלּאָ בִּימֵיהֶם, שׁתֶַּלמְוּד תּוֹרָה הָיָה עִקָּר הָעֲבוֹדָה אֶצְלםָ, ועְַל כּןֵ 
הָיוּ חֲכמִָים גּדְוֹליִם תַּנּאִָים וַאֲמוֹרָאִים. מַה שֶּׁאֵין כּןֵ בְּ'עִקְבוֹת מְשִׁיחָא' שֶׁנּפְָלהָ 
'סֻכּתַ דָּודִ' ]השכינה, עם ישראל[ עדַ בְּחִינתַ רַגלְיִַם ועֲַקֵבִים, שֶׁהִיא בְּחִינתַ עֲשִֹיָּה, אֵין 
דֶּרֶך לדְָבְקָה בָּהּ בֶּאֱמֶת, וּלהְַפְּכאָ חֲשׁוֹכאָ לנִהְוֹרָא דִּילהָּ ]ולהפוך אֶת החושך לאור שלה[ 

כּיִ אִם בִּבְחִינתַ עֲשִֹיָּה גּםַ כּןֵ, שֶׁהִיא מַעֲשֶׂה הַצּדְָקָה". 
)רבי שניאור זלמן מלאדי, 'תניא', איגרת הקודש פרק ט( 

בכל	זמן	ובכל	דור	אנחנו	מחויבים	לקיים	את	כל	המצוות	כולם.	אך	בתוך	כלל	המצוות	יש	

לכל	דור	משימה	מיוחדת	אליה	הוא	שייך.	מצווה	מסוימות	שמתאימה	לו	במיוחד,	ושהיא	

ה'צינור'	אליו	הוא	צריך	לנקז	את	מירב	הכוחות.	לדורות	שלנו,	הדורות	האחרונים	לפני	

ביאת	משיח,	יש	שייכות	מיוחדת	למצוות	הצדקה.	המושג	"עקבתא	דמשיחא"	הוא	שם	

קוד	לתקופה	ולדורות	הסמוכים	לביאת	המשיח,	כי	בתקופה	זו	שומעים	כבר	את	'עקביו'	

של	המשיח,	ומתקרבים	לבואו.	וגם	מעוד	סיבה	כי	הדורות	של	"עקבתא	דמשיחא"	הם	

הדורות	של	ה'עקב'	-	תחתית	הגוף	והמדרגה.	עם	ישראל	)כפי	שלמדנו	בפרק	א(	נמשל	

לקומת	אדם	שלימה,	והדורות	האחרונים	-	העומדים	בדרגה	נמוכה	מבחינה	רוחנית,	

נמשלו	לעקב	-	העומד	בתחתית	הגוף	כולו.

להיות	בתחתית,	זה	להיות	שקועים	ברמה	הכי	מעשית,	הכי	רחוקה	מההבנות	המעמיקות	

רוח	 אנשי	 למצוא	 קשה	 שבה	 חומרית,	 מאוד	 בתקופה	 לחיות	 זה	 הגבוהים.	 והרגשות	

אמיתיים.	אז	איזו	מצווה	מתאימה	לדורות	שכאלה,	לדורות	שלנו?	מצווה	שהיא	גם	כן	

מעשית	וחומרית	-	מצוות	הצדקה.

לפני	 שמברכים	 כמו	 צדקה	 נתינת	 על	 מברכים	 לא	 מדוע	 פעם,	 שאל	 הצדיקים	 אחד	

ידיו,	אומר	 נוטל	את	 נותן	הצדקה	היה	 וענה,	שאילו	היו	צריכים	לברך,	אז	 כל	מצווה?	

"לשם	ייחוד",	מתכונן	ומכוון	כוונות,	ובינתיים	העני	העומד	בפתח	כבר	היה	נופל	ברעבונו	

על	הרצפה	ומתעלף...	מצוות	צדקה	היא	מצווה	של	תכל'ס,	של	מעשים	בפועל,	ובזה	

מעלתה.	כמובן	שצריך	לתת	צדקה	בסבר	פנים	יפות,	ושזוהי	הצדקה	המובחרת	ביותר,	

אבל	בסופו	של	דבר	נצטרך	למדוד	כמה	כסף	קיבל	העני,	ולא	כמה	מילים	טובות	אמרו	לו.

לוותר	על	כסף	זה	מאוד	קשה.	התחושה	הבסיסית	היא	שהכסף	הוא	שלי	-	אני	עבדתי	

עליו,	אני	קיבלתי	אותו,	אני	צריך	אותו.	לתת	את	הכסף	זה	לתת	את	עצמי,	ולכן	זה	כל	

כך	לא	פשוט.

טובה".	 ה"מחשבה	 חבורת	 של	 הפעולה	 ודרכי	 מטרות	 את	 מפיאסצנה	 הרבי	 מפרט	

במקור	הבא	נראה	נקודה	אחת	מהדרכותיו	בעניין	זה:

"עַל שְׁלֹשָה דְּבָרִים הַחֶבְרַיָּא הַקְּדוֹשָׁה עוֹמֶדֶת: עַל הִתְחַבְּרוּת חֲבֵרִים, עַל אַהֲבתַ 
חֲבֵרִים,  בְּאַהֲבתַ  יַחַד  יתְִחַבְּרוּ  הֲגםַ שֶׁכּלֻּםָ  חֲבֵרִים. לכָןֵ  הִתדְַּבְּקוּת  ועְַל  חֲבֵרִים, 
וְכלֻּםָ יֹאהֲבוּ זהֶ לזָהֶ אַהֲבָה רַבָּה, מִכּלָ מָקוֹם יִקַּח לוֹ כּלָ אֶחָד מֵהֵם חָבֵר לעְַצְמוֹ 
שֶׁלּפְָניָו יגְלַּהֶ אֶת כּלָ מַצְפּוּניֵ לבְָבוֹ, בֵּין בּדְִבָרִים רוּחֲניִִּים וּבֵין בּדְִבָרִים גּוּפָניִִּים, 
דַּאֲגתָוֹ וְשִׂמְחָתוֹ, נפְִילתָוֹ ועֲַליִּתָוֹ, וַחֲבֵרוֹ הַשּׁוֹמֵעַ יְנחֲַמֵהוּ וִייעֲַצֵהוּ וִישַׂמְּחֵהוּ כּכְלָ 
הָאֶפְשָׁר לוֹ. גּםַ בּדְָבָרִים הָרוּחֲניִִּים יְיעֲַצֵהוּ וְידְַרִיכהֵוּ כּפְִי דַּעתְּוֹ וּמַצָּבוֹ, וְכןֵ זהֶ 

לזָהֶ. 

פְּרָטִי,  לאְוֹהֵב  אֵליָו  להְִתְחַבֵּר  רוֹצֶה  מֵהֵם  אֶחָד  שֶׁאֵין  הַחֶבְרַיָּא,  מִן  נשְִׁאָר  וְאִם 
מֻכרְָחָה הַחֶבְרַיָּא לתִֵּן לוֹ אֶחָד מֵהֵם."

)רבי קלונימוס קלמיש מפיאסצנא, 'בני מחשבה טובה' סדר הדרכה וכללים, אות ט(

ההדרכה	של	הרבי	מפיאסצנא	כאן,	מתייחסת	לקבוצה	שהתגבשה	במיוחד	כדי	לעבוד	

שמוטלים	 החובות	 ואת	 הזכויות	 את	 לדעת	 הקבוצה	 חברי	 על	 כך,	 ומשום	 יחד.	 ה'	 את	

עליהם,	והדאגה	לכל	פרט	בקבוצה	היא	אחת	מחובות	חברי	הקבוצה.	אך	עיקרון	זה	

נכון	לכל	קבוצה	חברתית.

קורה	הרבה	פעמים,	אפילו	בכיתה	או	שבט	מאוד	מגובשים,	שיש	מישהו	שנשכח	בצד.	

בגלל	שאף	אחד	לא	ממש	רוצה	בחברתו,	בגלל	הביישנות	שלו,	או	בגלל	סיבה	אחרת.	

וזו	אחריות	של	הקבוצה	לתקן	זאת.	זה	לא	נכון	לצפות	שיהיה	 המצב	הזה	הוא	בעיה,	

"אחד	בשביל	כולם",	ושכל	חברי	הכיתה	יעזרו	למטרות	המשותפות	של	הכיתה,	אבל	

לא	 מתוקן	 חברתי	 ובגיבוש	 אמיתית	 בחבורה	 אחד".	 בשביל	 ה"כולם	 את	 גם	 לשכוח	

עוזבים	אף	אחד,	והחברה	בכוחה	המיוחד	יודעת	לדאוג	לכל	אחד.

מה חסר לי?

אמר	הצדיק	רבי	דוד	מלעלוב:	"למדתי	אהבת	ישראל	מגוי	אחד	שאמר	לחברו	

'אני	אוהב	אותך',	והחזיר	לו	חברו	'האם	יודע	אתה	מה	חסר	לי?'	וכשאמר	שאינו	

יודע,	החזיר	לו	חברו	ואמר	'אם	אינך	יודע	מה	חסר	לי	איך	תוכל	לאהבני'	"?

)'שיח	שרפי	קודש'	עמ'	יב(

אדמו"ר	 אל	 חסידים	 באו	

האמצעי	בטרוניא	על	החסיד	

הוא	 שאין	 מהומיל,	 אייזיק	 ר'	

מתוועד	ומלמד	אותם.

אוכל	 איך	 אייזיק:	 ר'	 התנצל	

להתוועד	וללמד,	בעת	שעדיין	

לא	תיקנתי	את	עצמי?

לי,	 האמן	 הרבי:	 לו	 השיב	

הנני	שלא	אוכל	 כאשר	רואה	

אני	 עצמי,	 את	 לתקן	 כבר	

משתדל,	לכל	הפחות,	לעבוד	

עם	הזולת.

)פניני	הכתר(
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ולצייר	 להבין	 יכול	 חוש	 בעל	

לעצמו	את	אהבת	ישראל	של	

מורנו	הבעל	שם	טוב.

מורנו	הבעל	שם	טוב	התפלל	

כשמישהו	 נפש"	 "פדיון	 וערך	

רק	 ולא	 בצער,	 שרוי	 היה	

והרגיש	 שמע	 אלא	 במכירו,	

באנחה	יהודית	גם	כשהנאנח	

היה	בקצה	העולם.

מסר	 טוב	 שם	 הבעל	 מורנו	

ישראל,	 אהבת	 על	 נפשו	 את	

אותו	 הכיר	 שלא	 למי	 אפילו	

כלל.

)הרבי	הריי"צ(

3. צדקה לנשמה
לפעמים	אנחנו	רואים	אדם	עצוב,	אדם	מוטרד,	ואנחנו	מנסים	לעזור	לו	ונותנים	לו	כל	

מה	שהוא	צריך,	אבל	זה	עדיין	לא	עוזר.	כי	מה	שהוא	באמת	צריך,	זה	לא	כסף	או	אוכל,	

אלא	מילה	טובה,	עידוד,	חום	ואהבה.

והעצות	 התמיכה	 כל	 ולמרות	 ובלבול,	 מחסור	 מרגיש	 יהודי	 לפעמים	 מידה,	 באותה	

הטובות	של	ידידיו,	הוא	עדיין	לא	מרוצה.	הנשמה	שלו	לא	נותנת	לו	מנוח,	אבל	אף	אחד	

לא	שם	לב	ולא	בא	לעזרתו.	כולם	נותנים	לו,	אבל	לא	את	מה	שהוא	באמת	מבקש	-	את	

החיבור	לאלוקים.

ליהודי,	 אמיתית	 ואהבה	 הזולת.	 של	 ורווחתו	 לחייו	 בדאגה	 מתבטאת	 אמיתית	 אהבה	

יהודי	 אצל	 העיקר	 הזולת.	 של	 ונשמתו	 הרוחניים	 לחייו	 בדאגה	 פחות,	 לא	 מתבטאת	

זו	הנשמה,	וכאשר	הנשמה	איננה	מוארת	ולא	מקבלת	את	החיים	הרוחניים	להם	היא	

זקוקה,	היא	סובלת	וזועקת.	כך	מתאר	זאת	רבי	נחמן	בלשונו	הציורית,	במקור	הבא:

"בּעָוֹלםָ הַבָּא מֻנּחִָין כּמַָּה בְּניֵ אָדָם בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים בְּקוֹל מַר: "תְּנוּ לנָוּ מַה 
לּאֱֶכֹל", וּבָאִין אֶצְלםָ וְאוֹמְרִים להֶָם: "הֲרֵי לכָםֶ אֲכיִלהָ וּשׁתְִיָּה, אִכלְוּ וּשׁתְוּ", וְהֵם 
מְשִׁיבִים: "לֹא לֹא. אֵין אָנוּ צְרִיכיִם אֲכיִלהָ זֹאת. רַק אָנוּ צְרִיכיִם אֲכיִלהָ וּשׁתְִיָּה 
שֶׁל תּוֹרָה ועֲַבוֹדָה". וְכןֵ מֻנּחִָין כּמַָּה בְּניֵ אָדָם עֲרֻמִּים בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים גּםַ כּןֵ 
מְאדֹ: "תְּנוּ לנָוּ בְּמַה לּהְִתְכּסַוֹת", וּבָאִין אֶצְלםָ וְאוֹמְרִים: "הֲרֵי לכָםֶ מַלבְּוּשִׁים", 
וְהֵם מְשִׁיבִים: "לֹא, אֵין אֵלּוּ מַלבְּוּשִׁים נצְִרָכיִם לנָוּ כּלְלָ. רַק אָנו צְרִיכיִם מִצְווֹת 

וּמַעֲשִׂים טוֹבִים להְִתְלבֵַּשׁ בָּהֶם".

עָנהָ וְאָמַר: "אַשְׁרֵי מִי שֶזּוֹכהֶ לאֱֶכֹל כּמַָּה פְּרָקִים מִשְׁניָוֹת, וְלשִׁתְּוֹת אַחַר כּךְָ אֵיזהֶ 
קַפִּיטְליִךְ ]פרקי[ תְּהִלּיִם וּלהְִתְלבֵַּשׁ בְּאֵיזהֶ מִצְווֹת!".

)רבי נחמן מברסלב, 'שיחות הר"ן' אות כג(

מאוחר.	 כבר	 זה	 שם	 אבל	 עולם	האמת,	 הבא,	 בעולם	 קורה	 מה	 לנו	 מספר	 נחמן	 רבי	

שם	כבר	אין	את	אותה	האפשרות	"לאכול	משניות"	או	"להתלבש	בכמה	מצוות".	בעולם	

הזה,	עולם	המעשה,	ניתן	לגמול	חסד	לאותן	נשמות	ערומות	שמשוועות	למזון	רוחני.	אם	

אנחנו	חסים	על	ילדים	רעבים	ואנשים	חסרי	בית,	עלינו	גם	לחוס	על	יהודים	שרחוקים	

מתורה	ומצוות.

ההשפעה	הרוחנית	היא	לא	רק	גמילות	חסד	והטבה	לזולת,	אל	היא	גם	ממש	בגדר	

'הצלת	נפשות',	כפי	שמבאר	זאת	הרבי	מליובאוויטש	במקור	הבא:

"עַל הַפָּסוּק "לֹא תעֲַמדֹ עַל דַּם רֵעֶךָ" )ויקרא יט,טז( מְפָרֵשׁ רש"י: "לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ, 
וְאַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ, כּגְוֹן טוֹבעֵַ בַּנּהָָר וְחַיָּה אוֹ לסְִטִים בָּאִים עָליָו". מִפֵּרוּשׁ רש"י 

זהֶ אֶפְשָׁר ללִמְדֹ הוֹרָאָה נפְִלאָָה בּעֲַבוֹדַת ה' בְּנוֹגעֵַ להֲַפָצתַ הַתּוֹרָה וְהַיַּהֲדוּת:

הַתּוֹרָה  הוּא  בְּרוּחֲניִּוּת  הַדָּם  שֶׁל  עִניְָנו  יב,כג(.  )דברים  הַנּפֶָשׁ"  הוּא  "הַדָּם  כּתְִיב: 
וּמִצְווֹתֶיהָ, שֶ"הֵם חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ". וְזהֶוּ הַפֵַּרוּשׁ הַפְּניִמִי שֶׁל "לֹא תעֲַמדֹ עַל 
מִיתָה  סַכּנָתַ  שֶׁל  וּמַצָּב  בְּמַעֲמָד  שֶׁנּמְִצָא  יְהוּדִי  רוֹאֶה  אַתָּה  כּאֲַשֶׁר   - רֵעֶךָ"  דַּם 
יַהֲדוּת,  בְּרוּחֲניִּוּת ח"ו, הוּא אִבּדֵ אֶת הַחַיּוּת הָאֲמִתִּית שֶׁלּוֹ, אֶת הַחַיּוּת בּעְִניְְניֵ 
רֵעֶךָ"!  דַּם  עַל  תעֲַמדֹ  הַתּוֹרָה: "לֹא  כּזָהֶ אוֹמֶרֶת  מַצָּב  וּמִצְווֹתֶיהָ, אוֹדוֹת  תּוֹרָה 
אָסוּר לךְָ לעֲַמדֹ וְ"לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ" רַחֲמָנאַָ ליִצְלןָ, מִכּיֵוָן שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ". 
בַּהֲפָצתַ הַתּוֹרָה  ידְֵי שׁתֶּעֲַסֹק  נפְַשׁוֹ עַל  הַדָּבָר להְָשִׁיב וּלהְַחֲיוֹת אֶת  בְּידְָךָ תָּלוּי 

וְהַיַּהֲדוּת!

עֶצֶם הָעֻבדְָּה שֶׁרָאִיתָ - בְּהַשׁגְּחָָה פְּרָטִית - יְהוּדִי שֶׁנּמְִצָא בְּמַעֲמָד וּבְמַצָּב כּזָהֶ 
)"לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ"(, מְהַוֶּה הוֹכחָָה שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ". שֶׁאִם לֹא כּןֵ, לשְֵׁם 
צעַַר.  לךְָ  לגִרְֹם  כּדְֵי  וְרַק  אַךְ  אוֹתוֹ  לךְָ  שֶׁיַּרְאוּ  יתִָּכןֵ  לֹא  אוֹתוֹ?!  לךְָ  הֶרְאוּ  מַה 

לתת	 והיכולת	 הכוח	 את	 שנותנת	 הכסף,	 בעניין	 חסידית	 תפיסה	 נלמד	 הבא	 במקור	

צדקה:

"... וְזהֶוּ שֶׁכּתָוּב "אִם כּסֶֶף תַּלוְֶה אֶת עַמִּי אֶת הֶעָניִ עִמָּךְ" )שמות כב, כד(. פֵּרוּשׁ 
אִם רָאִיתָ שֶׁיֵּשׁ לךְָ כּסֶֶף יוֹתֵר עַל מַה שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לעְַצְמְךָ, וְאַתָּה מַלוְֶה לעְַמִּי, 
תּדֵַע לךְָ שֶׁאֵין זהֶ חֵלקֶ הַמַּגּיִעַ לךְָ אֶלּאָ חֵלקֶ הָאֲחֵרִים שֶׁהוּא "הֶעָניִ עִמָּךְ", וּבָזהֶ 
לֹא יתְִנשֵַּׂא וְלֹא יתִגְּדֵַּל עַל הֶעָניִ... וּמִכֹּל שֶׁכּןֵ שֶׁלֹּא יתִֵּן לוֹ בְּרֹעַ לבֵ כּיֵוָן שֶׁמִּשֶּלּוֹ 
הוּא נוֹתֵן לוֹ, ועֲַבוּר זהֶ בֵּרְכוֹ ה' יתְִבָּרֵךְ בָּזהֶ שֶׁנּתַָן וְהִפְקִיד אֶצְלוֹ חֵלקֶ חֲבֵרוֹ. וְזהֶוּ 
שֶׁכּתָוּב "נתָוֹן תּתִֵּן לוֹ" )דברים טו,י( אֲפִלּו מֵאָה פּעְָמִים. מֵחֲמַת שֶׁיֵּשׁ לךְָ יוֹתֵר מִכּדְֵי 

צָרְכּךְָ, אָז בְּודַַּאי אֵין זהֶ שֶׁלּךְָ וּמְחֻיָּב אַתָּה לתִֵּן לוֹ אֲפִלּו כּמַָּה פּעְָמִים..."
)רבי אברהם יהושע השל מאפטא, 'אוהב ישראל', פרשת ראה ד"ה "נתון תתן"(

ה'אוהב	ישראל'	הולך	כאן	בדרכו	של	החסיד	מפרקי	אבות,	כפי	שחז"ל	אומרים:	"שלי	

שלך,	ושלך	שלך	-	חסיד"	)אבות	ה,י(.	לפי	דברי	ה'אוהב	ישראל',	אמירה	זו	איננה	נדיבות	

רק	 הוא	 אלי	 שמתגלגל	 הכסף	 רבות,	 פעמים	 לאמיתה.	 האמת	 זו	 אלא	 מיוחדת,	 לב	

שאני	 מה	 ולכן	 לעני.	 האמיתיים,	 לבעליו	 אותו	 שאעביר	 כדי	 אצלי	 מופקד	 הוא	 פיקדון.	

חושב	שהוא	שלי,	הוא	לא	באמת	שלי,	אלא	"שלך".

הבנה	זו	יכולה	להיות	נכונה	בתחומים	נוספים	ביחסינו	לזולת.	לא	תמיד	קל	לנו	לתת,	

לא	רק	את	הכסף	שלנו,	אלא	גם	את	הזמן,	את	הידע,	את	הרכוש	או	את	הכוח	שצברנו	

לעצמנו.	קשה	לנו	לתת,	כי	אנחנו	מרגישים	שזה	בא	על	חשבוננו.	אך	האמת	היא,	לפי	

דברי	ה'אוהב	ישראל',	שלא	כל	מה	שיש	לי,	באמת	שייך	לי.	הקב"ה	מעניק	לי	דברים,	כדי	

שאני	אעביר	מהם	גם	לאחרים,	כי	גם	להם	יש	חלק	בזה.	לפעמים	חלקו	של	אחד	נופל	

בידיו	של	האחר.	וכדי	שכל	חלק	יגיע	למקומו,	אנחנו	מוכרחים	לחיות	חיים	של	שיתוף	

והענקה.		

מחילה לגנב

אחד	הגנבים	שהיו	כלואים	באגף	האסירים	הפליליים	בירושלים,	בימי	המנדט	

הבריטי,	ריצה	עוונו	ושוחרר	לעת	ערב.	מאחר	והתגורר	הרחק	מירושלים	ולא	

הייתה	פרוטה	מצויה	בכיסו,	סר	לרבי	אריה	לוין,	אותו	הכיר	מביקוריו	בכלא,	כדי	

לקבל	ממנו	דמי	כיס...

הוסיפו	 אך	 מסוים,	 סכום	 לו	 העניקו	 נכבד,	 כאורח	 וזוגתו	 אריה	 רבי	 קיבלוהו	

ואמרו	לו	כי	לא	יתירו	לו	לנסוע	לפני	שיסעד	ליבו.	ה"אורח"	הרגיש	בטוב	ובתום	

לי	 נזדמן	 ידך	 שעל	 שביקרתנו,	 על	 לך	 אני	 "מודה	 אריה:	 ר'	 לו	 אמר	 הארוחה	

ממך,	 אנא	 אך	 חסדים,	 וגמילות	 אורחים	 הכנסת	 מצוות:	 שתי	 לקיים	 במפתיע	

עמנו	 והישאר	 התכבד	 הלילה?	 בשעות	 לנסוע	 תטרח	 ולמה	 מאוחרת	 השעה	

הלילה".	הציעו	לו	מיטה	ושמחו	בו.

באשמורת	הבוקר,	מתעורר	רבי	אריה	משנתו	כדי	להכין	עצמו	לילך	לתפילת	

"ותיקין",	והנה	מתברר	לו	שאותו	אורח	גנב	את	גביע	היין	ופמוטי	הכסף	ונסתלק	

לו...

"אני	מוחל	לאותו	גנב	 עורר	רבי	אריה	את	רעייתו	וסח	לה	אותו	מעשה	ואמר:	

"הבה	 לרעייתו:	 ואמר	 הוסיף	 ואף	 בגללי".	 ייענש	 שלא	 כדי	 גמורה,	 במחילה	

ונבטיח	אחד	לשני	ונקבל	בליבנו,	שמקרה	מצער	זה	לא	ישמש	כ'תקדים'	ולא	

ימנע	בעדנו	מלארח	גנבים	כאלה	בביתנו	גם	להבא..."

)'איש	צדיק	היה',	שמחה	רז,	עמ'	81(

45 אהבת	ישראל	•	פרק	ד	•	מעשים	של	אהבה44 אהבת	ישראל	•	פרק	ד	•	מעשים	של	אהבה



ולצייר	 להבין	 יכול	 חוש	 בעל	

לעצמו	את	אהבת	ישראל	של	

מורנו	הבעל	שם	טוב.

מורנו	הבעל	שם	טוב	התפלל	

כשמישהו	 נפש"	 "פדיון	 וערך	

רק	 ולא	 בצער,	 שרוי	 היה	

והרגיש	 שמע	 אלא	 במכירו,	

באנחה	יהודית	גם	כשהנאנח	

היה	בקצה	העולם.

מסר	 טוב	 שם	 הבעל	 מורנו	

ישראל,	 אהבת	 על	 נפשו	 את	

אותו	 הכיר	 שלא	 למי	 אפילו	

כלל.

)הרבי	הריי"צ(

3. צדקה לנשמה
לפעמים	אנחנו	רואים	אדם	עצוב,	אדם	מוטרד,	ואנחנו	מנסים	לעזור	לו	ונותנים	לו	כל	

מה	שהוא	צריך,	אבל	זה	עדיין	לא	עוזר.	כי	מה	שהוא	באמת	צריך,	זה	לא	כסף	או	אוכל,	

אלא	מילה	טובה,	עידוד,	חום	ואהבה.

והעצות	 התמיכה	 כל	 ולמרות	 ובלבול,	 מחסור	 מרגיש	 יהודי	 לפעמים	 מידה,	 באותה	

הטובות	של	ידידיו,	הוא	עדיין	לא	מרוצה.	הנשמה	שלו	לא	נותנת	לו	מנוח,	אבל	אף	אחד	

לא	שם	לב	ולא	בא	לעזרתו.	כולם	נותנים	לו,	אבל	לא	את	מה	שהוא	באמת	מבקש	-	את	

החיבור	לאלוקים.

ליהודי,	 אמיתית	 ואהבה	 הזולת.	 של	 ורווחתו	 לחייו	 בדאגה	 מתבטאת	 אמיתית	 אהבה	

יהודי	 אצל	 העיקר	 הזולת.	 של	 ונשמתו	 הרוחניים	 לחייו	 בדאגה	 פחות,	 לא	 מתבטאת	

זו	הנשמה,	וכאשר	הנשמה	איננה	מוארת	ולא	מקבלת	את	החיים	הרוחניים	להם	היא	

זקוקה,	היא	סובלת	וזועקת.	כך	מתאר	זאת	רבי	נחמן	בלשונו	הציורית,	במקור	הבא:

"בּעָוֹלםָ הַבָּא מֻנּחִָין כּמַָּה בְּניֵ אָדָם בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים בְּקוֹל מַר: "תְּנוּ לנָוּ מַה 
לּאֱֶכֹל", וּבָאִין אֶצְלםָ וְאוֹמְרִים להֶָם: "הֲרֵי לכָםֶ אֲכיִלהָ וּשׁתְִיָּה, אִכלְוּ וּשׁתְוּ", וְהֵם 
מְשִׁיבִים: "לֹא לֹא. אֵין אָנוּ צְרִיכיִם אֲכיִלהָ זֹאת. רַק אָנוּ צְרִיכיִם אֲכיִלהָ וּשׁתְִיָּה 
שֶׁל תּוֹרָה ועֲַבוֹדָה". וְכןֵ מֻנּחִָין כּמַָּה בְּניֵ אָדָם עֲרֻמִּים בַּחוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים גּםַ כּןֵ 
מְאדֹ: "תְּנוּ לנָוּ בְּמַה לּהְִתְכּסַוֹת", וּבָאִין אֶצְלםָ וְאוֹמְרִים: "הֲרֵי לכָםֶ מַלבְּוּשִׁים", 
וְהֵם מְשִׁיבִים: "לֹא, אֵין אֵלּוּ מַלבְּוּשִׁים נצְִרָכיִם לנָוּ כּלְלָ. רַק אָנו צְרִיכיִם מִצְווֹת 

וּמַעֲשִׂים טוֹבִים להְִתְלבֵַּשׁ בָּהֶם".

עָנהָ וְאָמַר: "אַשְׁרֵי מִי שֶזּוֹכהֶ לאֱֶכֹל כּמַָּה פְּרָקִים מִשְׁניָוֹת, וְלשִׁתְּוֹת אַחַר כּךְָ אֵיזהֶ 
קַפִּיטְליִךְ ]פרקי[ תְּהִלּיִם וּלהְִתְלבֵַּשׁ בְּאֵיזהֶ מִצְווֹת!".

)רבי נחמן מברסלב, 'שיחות הר"ן' אות כג(

מאוחר.	 כבר	 זה	 שם	 אבל	 עולם	האמת,	 הבא,	 בעולם	 קורה	 מה	 לנו	 מספר	 נחמן	 רבי	

שם	כבר	אין	את	אותה	האפשרות	"לאכול	משניות"	או	"להתלבש	בכמה	מצוות".	בעולם	

הזה,	עולם	המעשה,	ניתן	לגמול	חסד	לאותן	נשמות	ערומות	שמשוועות	למזון	רוחני.	אם	

אנחנו	חסים	על	ילדים	רעבים	ואנשים	חסרי	בית,	עלינו	גם	לחוס	על	יהודים	שרחוקים	

מתורה	ומצוות.

ההשפעה	הרוחנית	היא	לא	רק	גמילות	חסד	והטבה	לזולת,	אל	היא	גם	ממש	בגדר	

'הצלת	נפשות',	כפי	שמבאר	זאת	הרבי	מליובאוויטש	במקור	הבא:

"עַל הַפָּסוּק "לֹא תעֲַמדֹ עַל דַּם רֵעֶךָ" )ויקרא יט,טז( מְפָרֵשׁ רש"י: "לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ, 
וְאַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ, כּגְוֹן טוֹבעֵַ בַּנּהָָר וְחַיָּה אוֹ לסְִטִים בָּאִים עָליָו". מִפֵּרוּשׁ רש"י 

זהֶ אֶפְשָׁר ללִמְדֹ הוֹרָאָה נפְִלאָָה בּעֲַבוֹדַת ה' בְּנוֹגעֵַ להֲַפָצתַ הַתּוֹרָה וְהַיַּהֲדוּת:

הַתּוֹרָה  הוּא  בְּרוּחֲניִּוּת  הַדָּם  שֶׁל  עִניְָנו  יב,כג(.  )דברים  הַנּפֶָשׁ"  הוּא  "הַדָּם  כּתְִיב: 
וּמִצְווֹתֶיהָ, שֶ"הֵם חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ". וְזהֶוּ הַפֵַּרוּשׁ הַפְּניִמִי שֶׁל "לֹא תעֲַמדֹ עַל 
מִיתָה  סַכּנָתַ  שֶׁל  וּמַצָּב  בְּמַעֲמָד  שֶׁנּמְִצָא  יְהוּדִי  רוֹאֶה  אַתָּה  כּאֲַשֶׁר   - רֵעֶךָ"  דַּם 
יַהֲדוּת,  בְּרוּחֲניִּוּת ח"ו, הוּא אִבּדֵ אֶת הַחַיּוּת הָאֲמִתִּית שֶׁלּוֹ, אֶת הַחַיּוּת בּעְִניְְניֵ 
רֵעֶךָ"!  דַּם  עַל  תעֲַמדֹ  הַתּוֹרָה: "לֹא  כּזָהֶ אוֹמֶרֶת  מַצָּב  וּמִצְווֹתֶיהָ, אוֹדוֹת  תּוֹרָה 
אָסוּר לךְָ לעֲַמדֹ וְ"לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ" רַחֲמָנאַָ ליִצְלןָ, מִכּיֵוָן שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ". 
בַּהֲפָצתַ הַתּוֹרָה  ידְֵי שׁתֶּעֲַסֹק  נפְַשׁוֹ עַל  הַדָּבָר להְָשִׁיב וּלהְַחֲיוֹת אֶת  בְּידְָךָ תָּלוּי 

וְהַיַּהֲדוּת!

עֶצֶם הָעֻבדְָּה שֶׁרָאִיתָ - בְּהַשׁגְּחָָה פְּרָטִית - יְהוּדִי שֶׁנּמְִצָא בְּמַעֲמָד וּבְמַצָּב כּזָהֶ 
)"לרְִאוֹת בְּמִיתתָוֹ"(, מְהַוֶּה הוֹכחָָה שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ". שֶׁאִם לֹא כּןֵ, לשְֵׁם 
צעַַר.  לךְָ  לגִרְֹם  כּדְֵי  וְרַק  אַךְ  אוֹתוֹ  לךְָ  שֶׁיַּרְאוּ  יתִָּכןֵ  לֹא  אוֹתוֹ?!  לךְָ  הֶרְאוּ  מַה 

לתת	 והיכולת	 הכוח	 את	 שנותנת	 הכסף,	 בעניין	 חסידית	 תפיסה	 נלמד	 הבא	 במקור	

צדקה:

"... וְזהֶוּ שֶׁכּתָוּב "אִם כּסֶֶף תַּלוְֶה אֶת עַמִּי אֶת הֶעָניִ עִמָּךְ" )שמות כב, כד(. פֵּרוּשׁ 
אִם רָאִיתָ שֶׁיֵּשׁ לךְָ כּסֶֶף יוֹתֵר עַל מַה שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לעְַצְמְךָ, וְאַתָּה מַלוְֶה לעְַמִּי, 
תּדֵַע לךְָ שֶׁאֵין זהֶ חֵלקֶ הַמַּגּיִעַ לךְָ אֶלּאָ חֵלקֶ הָאֲחֵרִים שֶׁהוּא "הֶעָניִ עִמָּךְ", וּבָזהֶ 
לֹא יתְִנשֵַּׂא וְלֹא יתִגְּדֵַּל עַל הֶעָניִ... וּמִכֹּל שֶׁכּןֵ שֶׁלֹּא יתִֵּן לוֹ בְּרֹעַ לבֵ כּיֵוָן שֶׁמִּשֶּלּוֹ 
הוּא נוֹתֵן לוֹ, ועֲַבוּר זהֶ בֵּרְכוֹ ה' יתְִבָּרֵךְ בָּזהֶ שֶׁנּתַָן וְהִפְקִיד אֶצְלוֹ חֵלקֶ חֲבֵרוֹ. וְזהֶוּ 
שֶׁכּתָוּב "נתָוֹן תּתִֵּן לוֹ" )דברים טו,י( אֲפִלּו מֵאָה פּעְָמִים. מֵחֲמַת שֶׁיֵּשׁ לךְָ יוֹתֵר מִכּדְֵי 

צָרְכּךְָ, אָז בְּודַַּאי אֵין זהֶ שֶׁלּךְָ וּמְחֻיָּב אַתָּה לתִֵּן לוֹ אֲפִלּו כּמַָּה פּעְָמִים..."
)רבי אברהם יהושע השל מאפטא, 'אוהב ישראל', פרשת ראה ד"ה "נתון תתן"(

ה'אוהב	ישראל'	הולך	כאן	בדרכו	של	החסיד	מפרקי	אבות,	כפי	שחז"ל	אומרים:	"שלי	

שלך,	ושלך	שלך	-	חסיד"	)אבות	ה,י(.	לפי	דברי	ה'אוהב	ישראל',	אמירה	זו	איננה	נדיבות	

רק	 הוא	 אלי	 שמתגלגל	 הכסף	 רבות,	 פעמים	 לאמיתה.	 האמת	 זו	 אלא	 מיוחדת,	 לב	

שאני	 מה	 ולכן	 לעני.	 האמיתיים,	 לבעליו	 אותו	 שאעביר	 כדי	 אצלי	 מופקד	 הוא	 פיקדון.	

חושב	שהוא	שלי,	הוא	לא	באמת	שלי,	אלא	"שלך".

הבנה	זו	יכולה	להיות	נכונה	בתחומים	נוספים	ביחסינו	לזולת.	לא	תמיד	קל	לנו	לתת,	

לא	רק	את	הכסף	שלנו,	אלא	גם	את	הזמן,	את	הידע,	את	הרכוש	או	את	הכוח	שצברנו	

לעצמנו.	קשה	לנו	לתת,	כי	אנחנו	מרגישים	שזה	בא	על	חשבוננו.	אך	האמת	היא,	לפי	

דברי	ה'אוהב	ישראל',	שלא	כל	מה	שיש	לי,	באמת	שייך	לי.	הקב"ה	מעניק	לי	דברים,	כדי	

שאני	אעביר	מהם	גם	לאחרים,	כי	גם	להם	יש	חלק	בזה.	לפעמים	חלקו	של	אחד	נופל	

בידיו	של	האחר.	וכדי	שכל	חלק	יגיע	למקומו,	אנחנו	מוכרחים	לחיות	חיים	של	שיתוף	

והענקה.		

מחילה לגנב

אחד	הגנבים	שהיו	כלואים	באגף	האסירים	הפליליים	בירושלים,	בימי	המנדט	

הבריטי,	ריצה	עוונו	ושוחרר	לעת	ערב.	מאחר	והתגורר	הרחק	מירושלים	ולא	

הייתה	פרוטה	מצויה	בכיסו,	סר	לרבי	אריה	לוין,	אותו	הכיר	מביקוריו	בכלא,	כדי	

לקבל	ממנו	דמי	כיס...

הוסיפו	 אך	 מסוים,	 סכום	 לו	 העניקו	 נכבד,	 כאורח	 וזוגתו	 אריה	 רבי	 קיבלוהו	

ואמרו	לו	כי	לא	יתירו	לו	לנסוע	לפני	שיסעד	ליבו.	ה"אורח"	הרגיש	בטוב	ובתום	

לי	 נזדמן	 ידך	 שעל	 שביקרתנו,	 על	 לך	 אני	 "מודה	 אריה:	 ר'	 לו	 אמר	 הארוחה	

ממך,	 אנא	 אך	 חסדים,	 וגמילות	 אורחים	 הכנסת	 מצוות:	 שתי	 לקיים	 במפתיע	

עמנו	 והישאר	 התכבד	 הלילה?	 בשעות	 לנסוע	 תטרח	 ולמה	 מאוחרת	 השעה	

הלילה".	הציעו	לו	מיטה	ושמחו	בו.

באשמורת	הבוקר,	מתעורר	רבי	אריה	משנתו	כדי	להכין	עצמו	לילך	לתפילת	

"ותיקין",	והנה	מתברר	לו	שאותו	אורח	גנב	את	גביע	היין	ופמוטי	הכסף	ונסתלק	

לו...

"אני	מוחל	לאותו	גנב	 עורר	רבי	אריה	את	רעייתו	וסח	לה	אותו	מעשה	ואמר:	

"הבה	 לרעייתו:	 ואמר	 הוסיף	 ואף	 בגללי".	 ייענש	 שלא	 כדי	 גמורה,	 במחילה	

ונבטיח	אחד	לשני	ונקבל	בליבנו,	שמקרה	מצער	זה	לא	ישמש	כ'תקדים'	ולא	

ימנע	בעדנו	מלארח	גנבים	כאלה	בביתנו	גם	להבא..."

)'איש	צדיק	היה',	שמחה	רז,	עמ'	81(
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עיניים,	 שתי	 לאדם	 לו	 נתנו	

מעלות	 אחת	 בעינו	 שיראה	

מומי	 השנייה	 ובעינו	 חברו	

עצמו.

)ר'	מאיר	מפרמישלן(

בְּהֶכרְֵחַ לוֹמָר שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ", וְלכָןֵ הֶרְאוּ לךְָ אוֹתוֹ, כּדְֵי שׁתֶַּצִּילנֶּוּ עַל ידְֵי 
פּעְֻלּתְָךָ בַּהֲפָצתַ הַתּוֹרָה וְהַיַּהֲדוּת"!

)התוועדויות תשמ"ו, שבת קדושים(

עצם	המפגש	שלי	עם	יהודי	שזקוק	לעזרה	רוחנית,	מצביע	על	מחויבותי	לעזור	לו.	זה	

שהיא	 איזו	 בשביל	 אלא	 במקרה,	 לא	 זה	 מסוים,	 במקום	 ללמוד	 או	 לגור	 שהתגלגלתי	

הטבה	רוחנית	שאני	צריך	להביא	למקום.	עלי	לדאוג	לשכן	מלמעלה,	לקרוב	משפחה,	

של	 חיים	 הצלת	 אלא	 יפה,	 מעשה	 רק	 לא	 וזה	 בשיחה.	 איתו	 שפתחתי	 מונית	 לנהג	 או	

ממש.	כשאני	נותן	ליהודי	מנה	של	יהדות,	אני	נותן	לו	חיים.	ואם	חס	ושלום	אני	לא	נותן	

לו,	אז	יש	לי	חלק	במותו	הרוחני!

האמירה	הזו	לא	קלה	לעיכול.	קשה	לנו	להאמין	שמוטלת	עלינו	אחריות	כל	כך	גדולה,	

וכנראה	שגם	קשה	לנו	לקלוט	שאנחנו	באמת	מסוגלים.	שאלות	חזקות	צפות	בתוכנו:	

"מה	אני	שווה?	מה	כבר	יש	לי	לתת?	אני	בעצמי	בקושי	לומד,	אז	איך	אני	רוצה	לצאת	

וללמד?!"	השאלות	האלו	באות	לרוב	מצד	היצר	הרע,	שבא	לרפות	את	ידינו	ומתלבש	

בלבוש	ה"עניו"	וחסר	היכולת.	אך	לעיתים	הן	מגיעות	גם	ממקום	אמיתי,	ויש	לתת	להן	

תשובה	ראויה.

במסכת	בבא	מציעא	ישנו	סיפור	מעניין	העשוי	לתת	לנו	מקור	לתשובה:

תִּשְׁתַּכּחַ  שלֹא  לַתּוֹרָה  ]שעשיתי[  דַּעֲבַדִי  חֲניִנאָ...  לרְ'  חִיּיָא  ר'  ]לו[  ליֵהּ  "אָמַר 
מִיִּשׂרְָאֵל. מַאי עָבֵידְנאָ ]מה אני עושה[? אָזלְיִנאָ וְשׁדֵָינאָ כּיִתָּנאָ וְגדְָליֵנאָ ניִשְׁבֵּי, 
רשתות,  ממנו  ושוזר  פשתן  וזורע  הולך  ]אני  ליְַתְמֵי  בִּשׂרְַיְיהוּ  וּמַאֲכיִלְנאָ  טָבֵי  וְצָייִדְנאָ 
]ועושה אני מגילות מעורם  וּכְתַבְנאָ  מְגיִלָתָא  וַאֲרִיכְנאָ  ומאכיל בשרם ליתומים[  וצד צבאים 

וכותב[ חֲמִשָּׁה חוּמְשׁיֵ ]תורה עליהם[, וְסָליֵקְנאָ לְמָתָא וּמַקְרֵינאָ ]ואני הולך לעיר ומלמד[ 

וּמַתְניֵנאָ  אחד[,  חומש  מהם  אחד  לכל  ]תורה,  חוּמְשׁיֵ  בַּחֲמִשָּׁה  ]תינוקות[  יָנוּקֵי  לחֲמִשָּׁה 
לְהוּ  וַאֲמַרְנאָ  סדרים[  תינוקות ששה  אני משנה לששה  ]ומלמד  סִדְרֵי  שׁיִתָּא  יָנוּקֵי  שׁיִתָּא 
]ואני אומר להם[: עַד דְּהָדַרְנאָ וְאָתיֵנאָ אַקְרוּ אַהֲדָדֵי וְאַתְנוּ אַהֲדָדֵי ]שאחזור ואבוא לכאן 

למדו מקרא זה לזה ולמדו משנה זה לזה[ ו]על ידי כך[ עֲבַדִי ]עושה אני[ לַתּוֹרָה שלֹא תִּשְׁתַּכּחַ 

מִיִּשׂרְָאֵל".
)תלמוד בבלי, מסכת בבא מציעא, דף פה ע"ב(

ולתרום.	 לתת	 מה	 יש	 להם	 שאפילו	 חינוכם	 מתחילת	 ידעו	 הקטנים,	 חייא	 ר'	 תלמידי	

אמנם	הם	רק	יודעים	חומש	אחד,	או	סדר	משניות	אחד,	ובשאר	חלקי	התורה	אין	להם	

מושג,	אבל	את	מה	שהם	יודעים	הם	יכולים	ללמד.	רבי	יהודה	הנשיא	אמר	על	ר'	חייא	

גם	 אלא	 שלו,	 במסירות	 רק	 לא	 היתה	 גדולתו	 כי	 בגמרא(,	 )שם	 חייא!"	 מעשי	 "גדולים	

ואת	 האחריות	 את	 הרגיש	 תלמיד	 כל	 בתלמידיו.	 החדיר	 שהוא	 ובשליחות	 במסירות	

הזכות	בהמשכת	שלשלת	התורה.	וכך,	בזכות	רבי	חייא	ותלמידיו,	לא	השתכחה	התורה	

מעם	ישראל.

אולי	אנחנו	באמת	לא	שווים	הרבה	ויודעים	ממש	מעט,	אבל	עדיין	כל	אחד	מאיתנו	יודע	

משהו	בתורה.	ואם	כך,	כל	אחד	מאיתנו	גם	יכול	ללמד	את	אותו	משהו.	כשם	שלתת	

צדקה,	זו	חובה	על	כל	אדם	מישראל,	בין	אם	יש	לו	הרבה	כסף	או	מעט.	כך	גם	לתת	

פרנסה	רוחנית	ליהודי	אחר,	היא	משימה	שמוטלת	על	כל	אחד	מאיתנו.	כל	אחד	יכול,	

ולכל	אחד	יש	מה	לתת.	מי	שעשיר	בדעת	ובתורה	ייתן	הרבה,	ומי	שעני	ייתן	לפי	ערכו,	

אבל	כל	אחד	יכול	להעניק	השפעה	רוחנית	לחברו.

 דברים מופלאים בעניין המעלה והזכות הגדולה 

של העוסקים בזיכוי הרבים נאמרו בספר הזוהר:

בוא	וראה:	כל	מי	שיש	לו	חלק	בקירוב	בנים	רחוקים	לאביהם	שבשמים,	

גורם	להכניע	הסטרא	אחרא,	וגורם	שיתעלה	הקב"ה,	והוא	מקיים	את	

כל	העולם	הזה	והעולם	הבא,	וזוכה	לראות	בנים	לבניו	וזוכה	לעשירות	

ולחיי	העולם	הבא.	וכל	בעלי	דינים	אין	יכולים	לדון	אותו.	ובעולם	הבא	

נפתחים	לפניו	י"ב	שערי	גן	עדן,	להשתעשע	עם	היושבים	שם...

המזכים	 אלו	 זוכים	 וזכות	 תועלת	 כמה	 אדם	 בני	 יודעים	 היו	 ואילו	

כמי	 אותם	 לזכות	 הרחוקים	 אחרי	 רודפים	 היו	 הרחוקים,	 ומקרבים	

שרודף	אחר	חייו.

כי	הנותן	צדקה	לעני	זוכה	לכמה	טובות,	אבל	המזכה	ומקרב	רחוקים	

זוכה	להרבה	יותר	כי	מתקן	הוא	את	נפשו	וגורם	להכניע	כוחות	הסטרא	

אחרא	בעולם.

)זוהר פרשת תרומה - בתרגום לעברית(
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עיניים,	 שתי	 לאדם	 לו	 נתנו	

מעלות	 אחת	 בעינו	 שיראה	

מומי	 השנייה	 ובעינו	 חברו	

עצמו.

)ר'	מאיר	מפרמישלן(

בְּהֶכרְֵחַ לוֹמָר שֶׁ"אַתָּה יָכוֹל להְַצִּילוֹ", וְלכָןֵ הֶרְאוּ לךְָ אוֹתוֹ, כּדְֵי שׁתֶַּצִּילנֶּוּ עַל ידְֵי 
פּעְֻלּתְָךָ בַּהֲפָצתַ הַתּוֹרָה וְהַיַּהֲדוּת"!

)התוועדויות תשמ"ו, שבת קדושים(

עצם	המפגש	שלי	עם	יהודי	שזקוק	לעזרה	רוחנית,	מצביע	על	מחויבותי	לעזור	לו.	זה	

שהיא	 איזו	 בשביל	 אלא	 במקרה,	 לא	 זה	 מסוים,	 במקום	 ללמוד	 או	 לגור	 שהתגלגלתי	

הטבה	רוחנית	שאני	צריך	להביא	למקום.	עלי	לדאוג	לשכן	מלמעלה,	לקרוב	משפחה,	

של	 חיים	 הצלת	 אלא	 יפה,	 מעשה	 רק	 לא	 וזה	 בשיחה.	 איתו	 שפתחתי	 מונית	 לנהג	 או	

ממש.	כשאני	נותן	ליהודי	מנה	של	יהדות,	אני	נותן	לו	חיים.	ואם	חס	ושלום	אני	לא	נותן	

לו,	אז	יש	לי	חלק	במותו	הרוחני!

האמירה	הזו	לא	קלה	לעיכול.	קשה	לנו	להאמין	שמוטלת	עלינו	אחריות	כל	כך	גדולה,	

וכנראה	שגם	קשה	לנו	לקלוט	שאנחנו	באמת	מסוגלים.	שאלות	חזקות	צפות	בתוכנו:	

"מה	אני	שווה?	מה	כבר	יש	לי	לתת?	אני	בעצמי	בקושי	לומד,	אז	איך	אני	רוצה	לצאת	

וללמד?!"	השאלות	האלו	באות	לרוב	מצד	היצר	הרע,	שבא	לרפות	את	ידינו	ומתלבש	

בלבוש	ה"עניו"	וחסר	היכולת.	אך	לעיתים	הן	מגיעות	גם	ממקום	אמיתי,	ויש	לתת	להן	

תשובה	ראויה.

במסכת	בבא	מציעא	ישנו	סיפור	מעניין	העשוי	לתת	לנו	מקור	לתשובה:

תִּשְׁתַּכּחַ  שלֹא  לַתּוֹרָה  ]שעשיתי[  דַּעֲבַדִי  חֲניִנאָ...  לרְ'  חִיּיָא  ר'  ]לו[  ליֵהּ  "אָמַר 
מִיִּשׂרְָאֵל. מַאי עָבֵידְנאָ ]מה אני עושה[? אָזלְיִנאָ וְשׁדֵָינאָ כּיִתָּנאָ וְגדְָליֵנאָ ניִשְׁבֵּי, 
רשתות,  ממנו  ושוזר  פשתן  וזורע  הולך  ]אני  ליְַתְמֵי  בִּשׂרְַיְיהוּ  וּמַאֲכיִלְנאָ  טָבֵי  וְצָייִדְנאָ 
]ועושה אני מגילות מעורם  וּכְתַבְנאָ  מְגיִלָתָא  וַאֲרִיכְנאָ  ומאכיל בשרם ליתומים[  וצד צבאים 

וכותב[ חֲמִשָּׁה חוּמְשׁיֵ ]תורה עליהם[, וְסָליֵקְנאָ לְמָתָא וּמַקְרֵינאָ ]ואני הולך לעיר ומלמד[ 

וּמַתְניֵנאָ  אחד[,  חומש  מהם  אחד  לכל  ]תורה,  חוּמְשׁיֵ  בַּחֲמִשָּׁה  ]תינוקות[  יָנוּקֵי  לחֲמִשָּׁה 
לְהוּ  וַאֲמַרְנאָ  סדרים[  תינוקות ששה  אני משנה לששה  ]ומלמד  סִדְרֵי  שׁיִתָּא  יָנוּקֵי  שׁיִתָּא 
]ואני אומר להם[: עַד דְּהָדַרְנאָ וְאָתיֵנאָ אַקְרוּ אַהֲדָדֵי וְאַתְנוּ אַהֲדָדֵי ]שאחזור ואבוא לכאן 

למדו מקרא זה לזה ולמדו משנה זה לזה[ ו]על ידי כך[ עֲבַדִי ]עושה אני[ לַתּוֹרָה שלֹא תִּשְׁתַּכּחַ 

מִיִּשׂרְָאֵל".
)תלמוד בבלי, מסכת בבא מציעא, דף פה ע"ב(

ולתרום.	 לתת	 מה	 יש	 להם	 שאפילו	 חינוכם	 מתחילת	 ידעו	 הקטנים,	 חייא	 ר'	 תלמידי	

אמנם	הם	רק	יודעים	חומש	אחד,	או	סדר	משניות	אחד,	ובשאר	חלקי	התורה	אין	להם	

מושג,	אבל	את	מה	שהם	יודעים	הם	יכולים	ללמד.	רבי	יהודה	הנשיא	אמר	על	ר'	חייא	

גם	 אלא	 שלו,	 במסירות	 רק	 לא	 היתה	 גדולתו	 כי	 בגמרא(,	 )שם	 חייא!"	 מעשי	 "גדולים	

ואת	 האחריות	 את	 הרגיש	 תלמיד	 כל	 בתלמידיו.	 החדיר	 שהוא	 ובשליחות	 במסירות	

הזכות	בהמשכת	שלשלת	התורה.	וכך,	בזכות	רבי	חייא	ותלמידיו,	לא	השתכחה	התורה	

מעם	ישראל.

אולי	אנחנו	באמת	לא	שווים	הרבה	ויודעים	ממש	מעט,	אבל	עדיין	כל	אחד	מאיתנו	יודע	

משהו	בתורה.	ואם	כך,	כל	אחד	מאיתנו	גם	יכול	ללמד	את	אותו	משהו.	כשם	שלתת	

צדקה,	זו	חובה	על	כל	אדם	מישראל,	בין	אם	יש	לו	הרבה	כסף	או	מעט.	כך	גם	לתת	

פרנסה	רוחנית	ליהודי	אחר,	היא	משימה	שמוטלת	על	כל	אחד	מאיתנו.	כל	אחד	יכול,	

ולכל	אחד	יש	מה	לתת.	מי	שעשיר	בדעת	ובתורה	ייתן	הרבה,	ומי	שעני	ייתן	לפי	ערכו,	

אבל	כל	אחד	יכול	להעניק	השפעה	רוחנית	לחברו.

 דברים מופלאים בעניין המעלה והזכות הגדולה 

של העוסקים בזיכוי הרבים נאמרו בספר הזוהר:

בוא	וראה:	כל	מי	שיש	לו	חלק	בקירוב	בנים	רחוקים	לאביהם	שבשמים,	

גורם	להכניע	הסטרא	אחרא,	וגורם	שיתעלה	הקב"ה,	והוא	מקיים	את	

כל	העולם	הזה	והעולם	הבא,	וזוכה	לראות	בנים	לבניו	וזוכה	לעשירות	

ולחיי	העולם	הבא.	וכל	בעלי	דינים	אין	יכולים	לדון	אותו.	ובעולם	הבא	

נפתחים	לפניו	י"ב	שערי	גן	עדן,	להשתעשע	עם	היושבים	שם...

המזכים	 אלו	 זוכים	 וזכות	 תועלת	 כמה	 אדם	 בני	 יודעים	 היו	 ואילו	

כמי	 אותם	 לזכות	 הרחוקים	 אחרי	 רודפים	 היו	 הרחוקים,	 ומקרבים	

שרודף	אחר	חייו.

כי	הנותן	צדקה	לעני	זוכה	לכמה	טובות,	אבל	המזכה	ומקרב	רחוקים	

זוכה	להרבה	יותר	כי	מתקן	הוא	את	נפשו	וגורם	להכניע	כוחות	הסטרא	

אחרא	בעולם.

)זוהר פרשת תרומה - בתרגום לעברית(
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למעמיקים:
אמור	 אני	 אחד,	 מצד	 הפוכים.	 שנראים	 צדדים	 שני	 יש	 הזולת	 על	 רוחנית	 בהשפעה	

ומהצד	 שווים,	 בין	 שווה	 דבר,	 לכל	 כיהודי	 ומצוות	 מתורה	 שרחוק	 היהודי	 את	 לראות	

השני,	אני	אמור	להכיר	בחסרון	שלו	ולהשפיע	עליו	כדי	שישתנה	לטובה.	הרבה	אנשים	

מתבלבלים	מהנקודה	הזו,	ונוקטים	רק	בצד	אחד.	או	שהם	דוגלים	באחדות	ואהבה	בלי	

שום	פעולות	של	השפעה,	או	שהם	אוהבים	יהודי	רק	ובשביל	שיוכלו	להשפיע	עליו.

במקור	הבא	נראה	כיצד	מסביר	הרבי	מליובאוויטש	את	התיאום	הנכון	בין	שני	הצדדים	

הללו:		

"ידָוּעַ מַה שֶּׁחַזַ"ל אוֹמְרִים, שֶׁ"מַּחֲשַׁבתְָּן שֶׁל יִשְׂרָאֵל קָדְמָה לכְלָ דָּבָר" - אֲפִלּו 
לגְבֵַּי הַתּוֹרָה. יִשְׂרָאֵל הִנּםָ "קוֹדְמִים" וְנעֲַליִם גּםַ מֵהַתּוֹרָה; וּלאְִידָךְ, נאֱֶמַר בַּזֹּהַר 
והתורה  בתורה,  מתקשרים  ]ישראל  בְּקוב"ה"  וְאוֹרַיתְָא  בְּאוֹרַיתְָא  מִתְקַשְּׁרָאִין  "יִשְׂרָאֵל 

מקשרת אותם בקב"ה[, שֶׁמִּמַּאֲמָר זהֶ מַשְׁמָע שֶׁהַתּוֹרָה נעֲַליֵת יוֹתֵר מִיִּשְׂרָאֵל. 

כּפְִי  אַך  מֵהַתּוֹרָה,  אֲפִלּו  נעֲַליִם  הֵם  יִשְׂרָאֵל,  שֶׁל  בְּשָׁרְשָׁם  הוּא:  בָּזהֶ  וְהַבֵּאוּר 
הַנּשְָׁמָה  שֶׁל  וְהַהִתְקַשְּׁרוּת  מִיִּשְׂרָאֵל,  נעֲַליֵת  הַתּוֹרָה  למְַטָּה,  יָרְדוּ  שֶׁהַנּשְָׁמוֹת 

בְּהַקב"ה נעֲַשֵׂית עַל ידְֵי הַתּוֹרָה. 

וְלכָןֵ יֶשְׁנםָ שְׁניֵ עִניְָניִם קָטְבִיִּים אֵצֶל יְהוּדִי:

מִצּדַ זהֶ שֶׁבְּשָׁרְשָׁם נשְִׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נעֲַליִם מִן הַתּוֹרָה, אָז - "יִשְׂרָאֵל... אַף עַל פִּי 
שֶׁחָטָא, יִשְׂרָאֵל הוּא". כּמַָּה עֲבֵרוֹת שֶׁיְּהוּדִי לֹא יעֲַבֹר ר"ל ]רחמנא ליצלן - ה' יצילנו[, 
הוּא לֹא יוֹצֵא מִכּלְלַ יִשְׂרָאֵל, ח"ו, הֱיוֹת וְהִתְקַשְּׁרוּת עֶצֶם נשְִׁמָתוֹ שֶׁל הַיְּהוּדִי עִם 

הַקב"ה, אֵינהָ תְּלוּיָה בּעֲָבוֹדָתוֹ בּתְוֹרָה וּמִצְווֹת. 

אַךְ דָּבָר זהֶ עַצְמוֹ מֵבִיא לכְךְָ, שֶׁכּלָ יְהוּדִי "בְּודַַּאי סוֹפוֹ לעֲַשׂוֹת תְּשׁוּבָה" - הוּא 
כּאָן  הַיְּהוּדִי  שֶׁל  הַהִתְקַשְּׁרוּת  זֹאת  שֶׁבְּכלָ  מִכּיֵוָן  וְהַמִצְווֹת.  הַתּוֹרָה  לדְֶרֶךְ  יַחֲזֹר 
למְַטָּה עִם הַקב"ה נעֲַשֵׂית עַל ידְֵי הַתּוֹרָה, לכָןֵ, הַמַּעֲלהָ הָעַצְמִית שֶׁל "יִשְׂרָאֵל 
הוּא" לֹא יְכוֹלהָ להְִשָּׁאֵר כּדְָבָר נפְִרָד ללְֹא קִיּוּם תּוֹרָה וּמִצְווֹת, אֶלּאָ הִיא מֻכרְַחַת 
נשְִׁמָתוֹ  מַעֲלתַ  גּםַ  מִתגְּלַּיֵת  זהֶ  ידְֵי  )ועְַל  וּמִצֵווֹת.  הַתּוֹרָה  קִיּוּם  ליִדֵי  להְָבִיא 

הָעַצְמִית שֶׁהִיא נעֲַליֵת מֵהַתּוֹרָה(.

מִכּךְָ נוֹבעְִים גּםַ שׁתְֵּי הַקְּצָווֹת בְּנוֹגעֵ לעִָניְָן שֶׁל "וְאָהַבתְָּ לרְֵעֲךָ כּמָוֹךָ":

עַצְמִיּוּת הָאַהֲבָה, הַנּמְִשֶׁכתֶ מִצּדַ אַחְדּוּתָם שֶׁל כּלָ יִשְׂרָאֵל בְּ"שֹׂרֶשׁ נפְַשָׁם", הֵיכןָ 
שֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם נעֲַליִם מֵהַתּוֹרָה, הִיא למְַעְלהָ מִמְּדִידוֹת הַתּוֹרָה. וְלכָןֵ, הָאַהֲבָה הִיא 
מִכּיֵוָן   - ועֲַבוֹדָתוֹ"  ה'  מִתּוֹרַת  לבְִרִיּוֹת שֶׁהֵם "רְחוֹקִים  גּםַ  בְּשָׁוֶה,  יִשְׂרָאֵל  לכְלָ 
שֶׁבּדְַרְגּאָ זוֹ לֹא נתִָּן לחְַלּקֵ בֵּין צדִַּיק לבְֵין יְהוּדִי שֶׁרָחוֹק מהתּוֹרָה... אַךְ מִצּדַ זהֶ 
שֶׁמְּצִיאוּתוֹ שֶׁל הַיְּהוּדִי קְשׁוּרָה עִם הַתּוֹרָה, הֲרֵי גּםַ אַהֲבתַ יִשְׂרָאֵל נעֲַשֵׂית מִצְוָה 
בּתַּוֹרָה. צָרִיךְ לאֱֶהֹב יְהוּדִי הֱיוֹת וְהַתּוֹרָה מְצַוָּה זֹאת, וּבְמֵילאָ - לפְִי הַמְּדִידוֹת 
וְהַגּדְָרִים שֶׁהַתּוֹרָה קָבעְָה בָּזהֶ... וְזוֹהִי גּםַ הַדְגּשָׁתָוֹ שֶׁל הִלּלֵ, שֶׁהָעִניְָן שֶׁל "אוֹהֵב 
אֶת הַבְּרִיּוֹת" צָרִיך )גּםַ( להְָבִיא ליִדֵי "וּמְקָרְבָן לתּוֹרָה" - אַף עַל פִּי שֶׁהָאַהֲבָה 
יְהוּדִי  לאֱֶהֹב  )וְצָרִיךְ  יְהוּדִי  זהֶ שֶׁהֵם  מִצּדַ  הָעַצְמִית,  מַעֲלתָָם  מִצּדַ  הִיא  אֲליֵהֶם 

וּלסְַיּעֵ לוֹ בְּכלָ עִניְָניָו אֲפִלּו כּאֲַשֶׁר לֹא מַצְליִחִים בְּ"וּמְקָרְבָן לתּוֹרָה"(.

כּשְֵׁם שֶׁאֵצֶל הָאָדָם עַצְמוֹ, עַצְמִיּוּת מַעֲלתָוֹ כּיִהוּדִי )הִתְקַשְּׁרוּתו הָעַצְמִית לקַב"ה 
וּמִצְווֹת,  מִקִּיּוּם תּוֹרָה  מְנתֶֻּקֶת  וְלהְִיוֹת  יְכוֹלהָ להְִשּׁאֵָר  אֵינהָ  הַנּעֲַליֵת מֵהַתּוֹרָה( 
אֶלּאָ הִתְקַשְּׁרוּת זוֹ עַצְמָה מְבִיאָה אוֹתוֹ ליִדֵי קִיּוּם תּוֹרָה וּמִצְווֹת, כּןֵ הַדָּבָר גּםַ 
מִכּךְָ  כּתְוֹצָאָה  שׁדֶַּוְקָא  ועֲַבוֹדָתוֹ",  ה'  מִתּוֹרַת  "הָרְחוֹקִים  לאְֵלּוּ  לאַָהֲבָה  בְּנוֹגעֵ 
שֶׁהוּא חָשׁ אֶת מַעֲלתָָם הָעַצְמִית, הַמַּעֲלהָ שֶׁהֵם יְהוּדִים - הוּא אֵינוֹ מִסְתַּפֵּק בָּזהֶ 
לבְדָ, אֶלּאָ דָּבָר זהֶ עַצְמוֹ מֵבִיא אוֹתוֹ להְִשׁתַּדֵַּל לעֲַשׂוֹת מֵהֵם יְהוּדִים-תּוֹרָניִִּים." 
)הרבי מליובאוויטש, רבי מנחם מענדל שניאורסון, 'לקוטי שיחות' חלק י"ז עמ' 219(

זה	 הוא	 אמיתי	 שמיים	 ירא	

בלילות	 לישון	 יכול	 שאינו	

מדאגה:	מה	עשיתי	היום	כדי	

להקל	סבלו	של	יהודי	מדוכא	

בייסורים?	

)ר'	אריה	לוין	-	איש	צדיק	היה(
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להאזין ל"קול ילד בוכה"
ב"ה,	י"ד	בכסלו,	ה'תשכ"ג

דובער	הצטיין	בכוחות	התרכזות	העמקה	ודביקות	מאין	כמוהו.	בעת	לימודו	או	תפלתו	לא	היה	...	רבנו	-	אדמו"ר	הזקן,	גר	בביתו	גם	בנו	)ממלא	מקומו(	רבנו	דובער,	אדמו"ר	האמצעי.	רבנו	
מרגיש	כלום	מהמתרחש	סביבתו.

בבנו.	לאחר	זמן	ובשעת	הכושר	הוכיח	רבנו	הזקן	את	בנו,	בהסבירו	אשר	לא	זו	הדרך	להיות	בעריסה,	ולא	זז	משם	עד	שראה	את	נכדו	בשלוה.	ועדיין	לא	הרגיש	רבי	דובער	לא	באביו	ולא	התינוק.	הפסיק	לימודו	וירד	ונכנס	לחדרו	של	בנו,	הרים	את	התינוק,	טיפל	בו	והרגיעו	והשכיבו	הזקן,	אף	שדירתו	היתה	בקומה	העליונה	וגם	הוא	היה	שקוע	באותו	שעה	בלימודו,	שמע	צעקת	התינוק	מתוך	העריסה	ופרץ	בבכי,	אבל	אדמו"ר	האמצעי	לא	הרגיש	בדבר.	אולם,	אביו,	רבנו	פעם,	בהיות	אדמו"ר	האמצעי	שקוע	בלימודו,	ובקרן	זוית	בחדרו	היתה	עריסה	ובה	תינוק,	נפל	
שקוע	בעניני	לימוד	וכו'	עד	כדי	כך	שאין	שומע	קול	ילד	בוכה.

*	*	*

סיפור	זה	נמסר	מדור	לדור...	ובודאי	שישנם	בסיפור	הוראות	מעשיות	לדורות	אלה,	ולנו,	בתוך	
כלל	ישראל,	ביחוד.

כל	נעלה,	עד	שלא	ישמע	קול	ילד	בוכה	בקרבתו	או	בסביבתו	ואפילו	בריחוק	מקום.	קול	ילד	בוכה	-	אחת	ההוראות	היא:	אין	לו	לאדם	להיות	כל	כך	שקוע	באיזה	ענין	שהוא,	ויהיה	אפילו	ענין	הכי	 ויעשה	 הבוכה	 בילד	 יטפל	 מענינו,	 השומע	 שיפסיק	 ובאופן	 ואחת	 אחד	 לכל	 שיגיע	 צריך	
התלוי	בו	למלאות	החסר	לילד.

וימלא	או	בקלא	פנימאה	דלא	אשתמע	]בקול	פנימי	שלא	נשמע[	-	מתוך	מצוקת	נפשם,	שהיא	חלק	שמלכתחילה	לא	היו(	ב"עריסה"	יהודית	אמיתית,	והם	בוכים	-	בקלא	דאשתמע	]בקול	שנשמע[,	בתקופתנו	זו	ביחוד,	רבים	התינוקות	והילדים	שמאיזו	סיבה	שהיא	"נפלו	מעריסתם"	נותקו	)או	 ואין	מי	שיטפל	בהם	 ומצוותיה,	 ולתורתו	 ה'	 וצמאה	לדבר	 ורעבה	 אלוקה	ממעל	ממש	
מחסורם	בחינוך	על	טהרת	הקדש.

חזי	וכן	רבים	אחינו	בני	ישראל,	אשר	אף	שגדולים	הם	בשנים,	אבל	קטנים	הם	או	גם	תינוקות	-	 מזלייהו	 	- ומבחינים	 רואים	 אינם	 הם	 ואם	 מצוותיה,	 ולקיום	 חיינו	 שהיא	 להתורה	 שמרגישים	בהנוגע	 ורק	 פשרה,	 ידעו	 לא	 גם	 שלפעמים	 	- נפשית	 מועקה	 מתוך	 ובוכים	 רואה[	 משוועתם	של	ילדי	ישראל	אלו,	בין	הילדים	בגיל,	בין	ה"ילדים"	בדעת	תורה	ומצוה,	ולכל	אחד	הריקנות	האיומה	אשר	בחייהם,	חיים	ללא	כל	תוכן	ומטרה	ראוים	לשמם.	אסור	להעלים	אוזן	]מזלם	
ואחת	מופנית	ההוראה,	הציווי	והפקודה:

ילמוד	תורת	אבינו	ויקיים	מצותיו	ואז	יחיה	חיי	עולם,	חיים	מלאים,	שלמים	וטובים.אל	תחטאו	בילד.	הפסיקו	כל	עסק	אחר	שלכם	וטפלו	בילד	והשיבוהו	אל	אביו,	אבינו	אב	הרחמן,	
האהבה	 דרך	 היא	 	- מחסורו	 ולמלאות	 אביו	 אל	 להשיבו	 הילד,	 את	 להרגיע	 הדרך	 היא	 המשולשת:	אהבת	ישראל	המכוונת	על	ידי	אהבת	התורה,	אשר	יסוד	שניהן	-	באהבת	ה'	הוא,ואיזו	
מעינות	דרך	המביאה	לפעולות	מתמידות	לטובת	הזולת	האמתית	-	טובתו	בגשם	וטובתו	ברוח,	ועד	 באור	 מוארים	 חיים,	 תורת	 פי	 על	 חיים	 אמתיים,	 חיים	 באורח	 להעמידו	 	- לתכליתה	

החסידות	וחדורים	ההתלהבות	אשר	בה...
בכבוד	ובברכת	הצלחה	רבה	בכל	האמור	-	לחיים,	לחיים	ולברכה	-

מנחם	שניאורסאהן



למעמיקים:
אמור	 אני	 אחד,	 מצד	 הפוכים.	 שנראים	 צדדים	 שני	 יש	 הזולת	 על	 רוחנית	 בהשפעה	

ומהצד	 שווים,	 בין	 שווה	 דבר,	 לכל	 כיהודי	 ומצוות	 מתורה	 שרחוק	 היהודי	 את	 לראות	

השני,	אני	אמור	להכיר	בחסרון	שלו	ולהשפיע	עליו	כדי	שישתנה	לטובה.	הרבה	אנשים	

מתבלבלים	מהנקודה	הזו,	ונוקטים	רק	בצד	אחד.	או	שהם	דוגלים	באחדות	ואהבה	בלי	

שום	פעולות	של	השפעה,	או	שהם	אוהבים	יהודי	רק	ובשביל	שיוכלו	להשפיע	עליו.

במקור	הבא	נראה	כיצד	מסביר	הרבי	מליובאוויטש	את	התיאום	הנכון	בין	שני	הצדדים	

הללו:		

"ידָוּעַ מַה שֶּׁחַזַ"ל אוֹמְרִים, שֶׁ"מַּחֲשַׁבתְָּן שֶׁל יִשְׂרָאֵל קָדְמָה לכְלָ דָּבָר" - אֲפִלּו 
לגְבֵַּי הַתּוֹרָה. יִשְׂרָאֵל הִנּםָ "קוֹדְמִים" וְנעֲַליִם גּםַ מֵהַתּוֹרָה; וּלאְִידָךְ, נאֱֶמַר בַּזֹּהַר 
והתורה  בתורה,  מתקשרים  ]ישראל  בְּקוב"ה"  וְאוֹרַיתְָא  בְּאוֹרַיתְָא  מִתְקַשְּׁרָאִין  "יִשְׂרָאֵל 

מקשרת אותם בקב"ה[, שֶׁמִּמַּאֲמָר זהֶ מַשְׁמָע שֶׁהַתּוֹרָה נעֲַליֵת יוֹתֵר מִיִּשְׂרָאֵל. 

כּפְִי  אַך  מֵהַתּוֹרָה,  אֲפִלּו  נעֲַליִם  הֵם  יִשְׂרָאֵל,  שֶׁל  בְּשָׁרְשָׁם  הוּא:  בָּזהֶ  וְהַבֵּאוּר 
הַנּשְָׁמָה  שֶׁל  וְהַהִתְקַשְּׁרוּת  מִיִּשְׂרָאֵל,  נעֲַליֵת  הַתּוֹרָה  למְַטָּה,  יָרְדוּ  שֶׁהַנּשְָׁמוֹת 

בְּהַקב"ה נעֲַשֵׂית עַל ידְֵי הַתּוֹרָה. 

וְלכָןֵ יֶשְׁנםָ שְׁניֵ עִניְָניִם קָטְבִיִּים אֵצֶל יְהוּדִי:

מִצּדַ זהֶ שֶׁבְּשָׁרְשָׁם נשְִׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נעֲַליִם מִן הַתּוֹרָה, אָז - "יִשְׂרָאֵל... אַף עַל פִּי 
שֶׁחָטָא, יִשְׂרָאֵל הוּא". כּמַָּה עֲבֵרוֹת שֶׁיְּהוּדִי לֹא יעֲַבֹר ר"ל ]רחמנא ליצלן - ה' יצילנו[, 
הוּא לֹא יוֹצֵא מִכּלְלַ יִשְׂרָאֵל, ח"ו, הֱיוֹת וְהִתְקַשְּׁרוּת עֶצֶם נשְִׁמָתוֹ שֶׁל הַיְּהוּדִי עִם 

הַקב"ה, אֵינהָ תְּלוּיָה בּעֲָבוֹדָתוֹ בּתְוֹרָה וּמִצְווֹת. 

אַךְ דָּבָר זהֶ עַצְמוֹ מֵבִיא לכְךְָ, שֶׁכּלָ יְהוּדִי "בְּודַַּאי סוֹפוֹ לעֲַשׂוֹת תְּשׁוּבָה" - הוּא 
כּאָן  הַיְּהוּדִי  שֶׁל  הַהִתְקַשְּׁרוּת  זֹאת  שֶׁבְּכלָ  מִכּיֵוָן  וְהַמִצְווֹת.  הַתּוֹרָה  לדְֶרֶךְ  יַחֲזֹר 
למְַטָּה עִם הַקב"ה נעֲַשֵׂית עַל ידְֵי הַתּוֹרָה, לכָןֵ, הַמַּעֲלהָ הָעַצְמִית שֶׁל "יִשְׂרָאֵל 
הוּא" לֹא יְכוֹלהָ להְִשָּׁאֵר כּדְָבָר נפְִרָד ללְֹא קִיּוּם תּוֹרָה וּמִצְווֹת, אֶלּאָ הִיא מֻכרְַחַת 
נשְִׁמָתוֹ  מַעֲלתַ  גּםַ  מִתגְּלַּיֵת  זהֶ  ידְֵי  )ועְַל  וּמִצֵווֹת.  הַתּוֹרָה  קִיּוּם  ליִדֵי  להְָבִיא 

הָעַצְמִית שֶׁהִיא נעֲַליֵת מֵהַתּוֹרָה(.

מִכּךְָ נוֹבעְִים גּםַ שׁתְֵּי הַקְּצָווֹת בְּנוֹגעֵ לעִָניְָן שֶׁל "וְאָהַבתְָּ לרְֵעֲךָ כּמָוֹךָ":

עַצְמִיּוּת הָאַהֲבָה, הַנּמְִשֶׁכתֶ מִצּדַ אַחְדּוּתָם שֶׁל כּלָ יִשְׂרָאֵל בְּ"שֹׂרֶשׁ נפְַשָׁם", הֵיכןָ 
שֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם נעֲַליִם מֵהַתּוֹרָה, הִיא למְַעְלהָ מִמְּדִידוֹת הַתּוֹרָה. וְלכָןֵ, הָאַהֲבָה הִיא 
מִכּיֵוָן   - ועֲַבוֹדָתוֹ"  ה'  מִתּוֹרַת  לבְִרִיּוֹת שֶׁהֵם "רְחוֹקִים  גּםַ  בְּשָׁוֶה,  יִשְׂרָאֵל  לכְלָ 
שֶׁבּדְַרְגּאָ זוֹ לֹא נתִָּן לחְַלּקֵ בֵּין צדִַּיק לבְֵין יְהוּדִי שֶׁרָחוֹק מהתּוֹרָה... אַךְ מִצּדַ זהֶ 
שֶׁמְּצִיאוּתוֹ שֶׁל הַיְּהוּדִי קְשׁוּרָה עִם הַתּוֹרָה, הֲרֵי גּםַ אַהֲבתַ יִשְׂרָאֵל נעֲַשֵׂית מִצְוָה 
בּתַּוֹרָה. צָרִיךְ לאֱֶהֹב יְהוּדִי הֱיוֹת וְהַתּוֹרָה מְצַוָּה זֹאת, וּבְמֵילאָ - לפְִי הַמְּדִידוֹת 
וְהַגּדְָרִים שֶׁהַתּוֹרָה קָבעְָה בָּזהֶ... וְזוֹהִי גּםַ הַדְגּשָׁתָוֹ שֶׁל הִלּלֵ, שֶׁהָעִניְָן שֶׁל "אוֹהֵב 
אֶת הַבְּרִיּוֹת" צָרִיך )גּםַ( להְָבִיא ליִדֵי "וּמְקָרְבָן לתּוֹרָה" - אַף עַל פִּי שֶׁהָאַהֲבָה 
יְהוּדִי  לאֱֶהֹב  )וְצָרִיךְ  יְהוּדִי  זהֶ שֶׁהֵם  מִצּדַ  הָעַצְמִית,  מַעֲלתָָם  מִצּדַ  הִיא  אֲליֵהֶם 

וּלסְַיּעֵ לוֹ בְּכלָ עִניְָניָו אֲפִלּו כּאֲַשֶׁר לֹא מַצְליִחִים בְּ"וּמְקָרְבָן לתּוֹרָה"(.

כּשְֵׁם שֶׁאֵצֶל הָאָדָם עַצְמוֹ, עַצְמִיּוּת מַעֲלתָוֹ כּיִהוּדִי )הִתְקַשְּׁרוּתו הָעַצְמִית לקַב"ה 
וּמִצְווֹת,  מִקִּיּוּם תּוֹרָה  מְנתֶֻּקֶת  וְלהְִיוֹת  יְכוֹלהָ להְִשּׁאֵָר  אֵינהָ  הַנּעֲַליֵת מֵהַתּוֹרָה( 
אֶלּאָ הִתְקַשְּׁרוּת זוֹ עַצְמָה מְבִיאָה אוֹתוֹ ליִדֵי קִיּוּם תּוֹרָה וּמִצְווֹת, כּןֵ הַדָּבָר גּםַ 
מִכּךְָ  כּתְוֹצָאָה  שׁדֶַּוְקָא  ועֲַבוֹדָתוֹ",  ה'  מִתּוֹרַת  "הָרְחוֹקִים  לאְֵלּוּ  לאַָהֲבָה  בְּנוֹגעֵ 
שֶׁהוּא חָשׁ אֶת מַעֲלתָָם הָעַצְמִית, הַמַּעֲלהָ שֶׁהֵם יְהוּדִים - הוּא אֵינוֹ מִסְתַּפֵּק בָּזהֶ 
לבְדָ, אֶלּאָ דָּבָר זהֶ עַצְמוֹ מֵבִיא אוֹתוֹ להְִשׁתַּדֵַּל לעֲַשׂוֹת מֵהֵם יְהוּדִים-תּוֹרָניִִּים." 
)הרבי מליובאוויטש, רבי מנחם מענדל שניאורסון, 'לקוטי שיחות' חלק י"ז עמ' 219(

זה	 הוא	 אמיתי	 שמיים	 ירא	

בלילות	 לישון	 יכול	 שאינו	

מדאגה:	מה	עשיתי	היום	כדי	

להקל	סבלו	של	יהודי	מדוכא	

בייסורים?	

)ר'	אריה	לוין	-	איש	צדיק	היה(

49 אהבת	ישראל	•	פרק	ד	•	מעשים	של	אהבה48 אהבת	ישראל	•	פרק	ד	•	מעשים	של	אהבה

להאזין ל"קול ילד בוכה"
ב"ה,	י"ד	בכסלו,	ה'תשכ"ג

דובער	הצטיין	בכוחות	התרכזות	העמקה	ודביקות	מאין	כמוהו.	בעת	לימודו	או	תפלתו	לא	היה	...	רבנו	-	אדמו"ר	הזקן,	גר	בביתו	גם	בנו	)ממלא	מקומו(	רבנו	דובער,	אדמו"ר	האמצעי.	רבנו	
מרגיש	כלום	מהמתרחש	סביבתו.

בבנו.	לאחר	זמן	ובשעת	הכושר	הוכיח	רבנו	הזקן	את	בנו,	בהסבירו	אשר	לא	זו	הדרך	להיות	בעריסה,	ולא	זז	משם	עד	שראה	את	נכדו	בשלוה.	ועדיין	לא	הרגיש	רבי	דובער	לא	באביו	ולא	התינוק.	הפסיק	לימודו	וירד	ונכנס	לחדרו	של	בנו,	הרים	את	התינוק,	טיפל	בו	והרגיעו	והשכיבו	הזקן,	אף	שדירתו	היתה	בקומה	העליונה	וגם	הוא	היה	שקוע	באותו	שעה	בלימודו,	שמע	צעקת	התינוק	מתוך	העריסה	ופרץ	בבכי,	אבל	אדמו"ר	האמצעי	לא	הרגיש	בדבר.	אולם,	אביו,	רבנו	פעם,	בהיות	אדמו"ר	האמצעי	שקוע	בלימודו,	ובקרן	זוית	בחדרו	היתה	עריסה	ובה	תינוק,	נפל	
שקוע	בעניני	לימוד	וכו'	עד	כדי	כך	שאין	שומע	קול	ילד	בוכה.

*	*	*

סיפור	זה	נמסר	מדור	לדור...	ובודאי	שישנם	בסיפור	הוראות	מעשיות	לדורות	אלה,	ולנו,	בתוך	
כלל	ישראל,	ביחוד.

כל	נעלה,	עד	שלא	ישמע	קול	ילד	בוכה	בקרבתו	או	בסביבתו	ואפילו	בריחוק	מקום.	קול	ילד	בוכה	-	אחת	ההוראות	היא:	אין	לו	לאדם	להיות	כל	כך	שקוע	באיזה	ענין	שהוא,	ויהיה	אפילו	ענין	הכי	 ויעשה	 הבוכה	 בילד	 יטפל	 מענינו,	 השומע	 שיפסיק	 ובאופן	 ואחת	 אחד	 לכל	 שיגיע	 צריך	
התלוי	בו	למלאות	החסר	לילד.

וימלא	או	בקלא	פנימאה	דלא	אשתמע	]בקול	פנימי	שלא	נשמע[	-	מתוך	מצוקת	נפשם,	שהיא	חלק	שמלכתחילה	לא	היו(	ב"עריסה"	יהודית	אמיתית,	והם	בוכים	-	בקלא	דאשתמע	]בקול	שנשמע[,	בתקופתנו	זו	ביחוד,	רבים	התינוקות	והילדים	שמאיזו	סיבה	שהיא	"נפלו	מעריסתם"	נותקו	)או	 ואין	מי	שיטפל	בהם	 ומצוותיה,	 ולתורתו	 ה'	 וצמאה	לדבר	 ורעבה	 אלוקה	ממעל	ממש	
מחסורם	בחינוך	על	טהרת	הקדש.

חזי	וכן	רבים	אחינו	בני	ישראל,	אשר	אף	שגדולים	הם	בשנים,	אבל	קטנים	הם	או	גם	תינוקות	-	 מזלייהו	 	- ומבחינים	 רואים	 אינם	 הם	 ואם	 מצוותיה,	 ולקיום	 חיינו	 שהיא	 להתורה	 שמרגישים	בהנוגע	 ורק	 פשרה,	 ידעו	 לא	 גם	 שלפעמים	 	- נפשית	 מועקה	 מתוך	 ובוכים	 רואה[	 משוועתם	של	ילדי	ישראל	אלו,	בין	הילדים	בגיל,	בין	ה"ילדים"	בדעת	תורה	ומצוה,	ולכל	אחד	הריקנות	האיומה	אשר	בחייהם,	חיים	ללא	כל	תוכן	ומטרה	ראוים	לשמם.	אסור	להעלים	אוזן	]מזלם	
ואחת	מופנית	ההוראה,	הציווי	והפקודה:

ילמוד	תורת	אבינו	ויקיים	מצותיו	ואז	יחיה	חיי	עולם,	חיים	מלאים,	שלמים	וטובים.אל	תחטאו	בילד.	הפסיקו	כל	עסק	אחר	שלכם	וטפלו	בילד	והשיבוהו	אל	אביו,	אבינו	אב	הרחמן,	
האהבה	 דרך	 היא	 	- מחסורו	 ולמלאות	 אביו	 אל	 להשיבו	 הילד,	 את	 להרגיע	 הדרך	 היא	 המשולשת:	אהבת	ישראל	המכוונת	על	ידי	אהבת	התורה,	אשר	יסוד	שניהן	-	באהבת	ה'	הוא,ואיזו	
מעינות	דרך	המביאה	לפעולות	מתמידות	לטובת	הזולת	האמתית	-	טובתו	בגשם	וטובתו	ברוח,	ועד	 באור	 מוארים	 חיים,	 תורת	 פי	 על	 חיים	 אמתיים,	 חיים	 באורח	 להעמידו	 	- לתכליתה	

החסידות	וחדורים	ההתלהבות	אשר	בה...
בכבוד	ובברכת	הצלחה	רבה	בכל	האמור	-	לחיים,	לחיים	ולברכה	-

מנחם	שניאורסאהן



תולדות המחברים:
הבעל שם טוב	-	רבי	ישראל	בעל	שם	טוב	נולד	בעיירה	אוקופ	שבאוקראינה	בי"ח	
באלול	תנ"ח	)1698(,	והסתלק	בחג	השבועות	תק"כ	)1760(.	הבעל	שם	טוב	הוא	מייסד	

ומחולל	תנועת	החסידות.

ער	ממעזריטש,	תאריך	לידתו	לא	ידוע,	הסתלק	 המגיד ממעזריטש	-	רבי	דב	בֶּ
בי"ט	בכסלו	שנת	תקל"ג	)1772(.	אחר	פטירת	הבעש"ט	נבחר	המגיד	כרצון	רבו	לממלא	

מקומו,	ותחת	הנהגתו	גדלה	תנועת	החסידות	והתרחבה	מאוד.

רבי אלימלך מליז'נסק	-		רבי	אלימלך	נולד	בשנת	תע"ז	)1717(,	והסתלק	בכ"א	
המגיד	 של	 תלמידיו	 מגדולי	 היו	 מאניפולי	 זושא	 רבי	 ואחיו	 הוא	 	.)1787( תקמ"ז	 באדר	

ממעזריטש.	רבי	אלימלך	הנהיג	את	החסידים	באיזור	גליציה	וביסס	שם	את	החסידות	

במידה	ניכרת.	ספרו	"נועם	אלימלך"	ידוע	כספר	קדוש	וחשוב	מבין	ספרי	החסידות.

בשנת	 נולד	 מטשארנוביל	 נחום	 מנחם	 רבי	 	- מטשרנוביל	 נחום  מנחם  רבי 
שם	 הבעל	 של	 תלמידם	 היה	 	.)1979( תקנ"ח	 שנת	 חשוון	 בי"א	 והסתלק	 	,)1730( ת"צ	

החסידות	 מספרי	 הוא	 עיניים"	 "מאור	 וספרו	 ממעזריטש,	 המגיד	 של	 מכן	 ולאחר	 טוב	

החשובים.

רבי מנחם מענדל מויטבסק	-	רבי	מענדל	מויטבסק	נולד	בשנת	ת"צ	)1730(,	
והסתלק	בא'	אייר	תקמ"ח	)1788(.	היה	מתלמידיו	הגדולים	של	המגיד	ממעזריטש	ואף	

וליטא,	עד	שעלה	לארץ	 הנהיג,	לאחר	פטירת	המגיד,	את	החסידים	באיזור	בלארוס	

ישראל.

רבי לוי יצחק מברדיטשוב	-	רבי	לוי	יצחק	נולד	בשנת	ת"ק	)1740(	והסתלק	
מפורסם	 והיה	 ממעזריטש,	 המגיד	 תלמידי	 מגדולי	 אחד	 היה	 	.)1810( תק"ע	 בשנת	

באהבת	ישראל	המיוחדת	שלו.

רבי שניאור זלמן מלאדי	-	האדמו"ר	הזקן,	'בעל	התניא	והשו"ע'.	רבי	שניאור	
זלמן	נולד	בעיר	לוז'נה	שברוסיה,	בי"ח	באלול	שנת	תק"ה	)1745(,	והסתלק	בכ"ד	טבת	

דעת',	 בינה,	 'חכמה,	 	- 'חב"ד'	 קרא	 לה	 בחסידות,	 מיוחדת	 שיטה	 ייסד	 	.)1813( תקע"ג	

ועיקרי	תורתו	מופיעים	בספרו	הידוע	והחשוב,	ספר	ה'תניא'.

בשנת	 נולד	 מאפטא,	 העשיל	 יהושע	 אברהם	 רבי	 	- מאפטא	 ישראל'  ה'אוהב 
תק"ח	)1748(,	והסתלק	בה'	בניסן	תקפ"ה	)1825(.	למד	תורה	וחסידות	מרבי	אלימלך	

מליז'נסק	וצדיקים	אחרים.	היה	מפורסם	באהבת	ישראל,	ואף	ביקש	שעל	מצבתו	יכתבו	

רק	את	התואר	"אוהב	ישראל",	וכך	גם	נקרא	ספר	דרשותיו.

-	רבי	קלונימוס	קלמן	הלוי	מקראקא,	נולד	בשנת	תקי"א	 בעל ה'מאור ושמש' 
אלימלך	 רבי	 של	 מובהק	 תלמיד	 היה	 	.)1823( תקפ"ג	 בתמוז	 בא'	 והסתלק	 	)1751(

מליז'נסק	ומפורסם	למקובל	גדול.	ספרו	"מאור	ושמש"	על	התורה,	נחשב	כספר	חסידות	

חשוב	ואף	הודפס	במהדורות	שונות	בתוך	החומשים.

רבי נחמן מברסלב	-	רבי	נחמן	נולד	בא'	בניסן	תקל"ב	)1772(	בעיירה	מז'יבוז'	
שבאוקראינה,	שבה	התגורר	הבעל	שם	טוב,	אבי-סבתו,	והסתלק	בי"ח	בתשרי	תקע"א	

)1810(.	רבי	נחמן	הנהיג	תורה	ושיטה	מיוחדת	בחסידות.	תלמידו,	רבי	נתן	שטרנהרץ	

הוא	זה	שכתב	את	רוב	תורתו,	ובפרט	את	ספרו	המרכזי	"ליקוטי	מוהר"ן".

ה'צמח צדק' -		רבי	מנחם	מענדל	שניאורסון,	נולד	בכ"ט	באלול	תקמ"ט	)1789(,	
והסתלק	בי"ג	בניסן	תרכ"ו	)1866(.	האדמו"ר	השלישי	בשושלת	אדמו"רי	חסידות	חב"ד.	

אמו	נפטרה	בהיותו	בן	שלוש,	והוא	גדל	על	ברכי	סבו	הגדול	-	רבי	שניאור	זלמן	מלאדי.	

קורה	לפעמים	שיהלום	יפהפה	ויקר,	מתערבב	בין	אבנים	ועפר	ומתלכלך,	עד	שכבר	

לא	ניתן	לזהות	שהוא	יהלום.	כל	מי	שירים	אותו	לא	יבחין	בהבדל,	ויזרוק	אותו	כמו	אבן	

רגילה.	אבל	מי	שמבין	ביהלומים,	יקלוט	מיד	שזה	יהלום	ולא	אבן.	ואז,	לא	רק	שהוא	ייקח	

את	היהלום,	אלא	הוא	גם	יטפל	בו	כמו	יהלום	וינקה	וילטש	אותו	היטב,	עד	שכולם	יוכלו	

לראות	את	טיבו	האמיתי.

כך	גם	בנשמות.	מי	שמבין	בנשמות	יודע	שכל	יהודי	הוא	יהלום.	כל	יהודי,	כמה	שהוא	

יתלכלך	ולאן	שלא	ייפול,	יישאר	יהלום	בגלל	נשמתו	הקדושה.	ומשום	כך,	לא	רק	שלא	

נזרוק	או	נדחה	שום	יהודי,	אלא	גם	נדאג	לנקות	וללטש	אותו	היטב.	דווקא	בגלל	שנשמתו	

של	יהודי	היא	כל	כך	יקרה,	ולא	ניתנת	לאיבוד,	צריך	לגלות	את	היופי	שלה.	ואת	היופי	

שלה	מגלים	על	ידי	האור	של	התורה	והמצוות.

עצה מאליהו הנביא

אלימלך	 רבי	 הצדיק	 רבו,	 בצל	 להסתופף	 מלעלוב	 דוד	 רבי	 הלך	 אחת	 פעם	

בו	 הלך	 כי	 היטב	 אותו	 שהכיר	 אחד,	 יער	 דרך	 עשה	 הדרך	 את	 מליעז'נסק.	

פעמים	רבות,	אך	באותה	הפעם	טעה	בדרכו	ולא	ידע	לאן	לפנות.	כעבור	כמה	

והנה,	 בגורלו.	 יעלה	 מה	 מאוד	 ודאג	 רבה,	 בבכיה	 לבכות	 דוד	 ר'	 התחיל	 זמן,	

דוד	 ר'	 ענה	 יקירי?"	 בני	 בוכה	 אתה	 "למה	 אותו:	 ששאל	 אחד	 איש	 לפתע	 פגש	

בבכיה:	"הרבה	שנים	אני	הולך	בדרך	הזאת	מדי	שנה	בשנה,	ועתה	הנני	טועה	

ונלכה	שנינו	יחדיו,	עד	 יודע	איך	ללכת".	אמר	לו	האיש:	"בא	עמי	 ואינני	 בדרך	

שנבוא	לקצה	היער"	שמח	על	כך	מאוד	ר'	דוד	והלך	איתו,	ובתוך	רגעים	אחדים	

הגיעו	לקצה	היער.	כשבא	להיפרד	ממנו	אמר	לו	האיש:	"בני	יקירי,	אני	אומר	לך	

עכשיו	דבר	שנחוץ	לך	לדעת	מעתה	ועד	עולם.	והוא:	כאשר	תביט	על	איש	אחר,	

לראות	את	מעלותיו	או	חסרונותיו,	אל	תחדל	מלהביט	בעצמך.	זאת	תזכור	כל	

ימי	חייך".	והלך	האיש	תיכף	לדרכו.	לימים,	כאשר	נעשה	רבי	דוד	מלעלוב	רבי	

ומנהיג	עדה,	אמר	פעם	אחת	דברי	תורה	ובתוך	שיחתו	הקדושה	סיפר	את	כל	

המאורע	הנ"ל.	ואמר	"באמת,	היה	זה	אליהו	הנביא	זכור	לטוב".

)'שיח	שרפי	קודש'	עמ'	יא(

כשכל	ישראל	יתנו	יד	זה	לזה,	

אחת	 ליד	 הידיים	 תצטרפנה	

המגעת	עד	לכסא	הכבוד.	

)ר'	ישראל	מקוז'ניץ(
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